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27-29 Σεπτεμβρίου 2018
Αθήνα, Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ –  
ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ6ο

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗ  
ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(Ι.Μ.Ε.Θ.Α.)

Μαιάνδρου 23, 11528 Αθήνα
Τηλ.: +30 210 7211845 • Fax: +30 210 7215082
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Δ
ιοικητικό Συμβούλιο 

Διοικητικό Συμβούλιο Ινστιτούτου Μελέτης και Εκπαίδευσης

 στη Θρόμβωση και την Αντιθρομβωτική Αγωγή

	 Πρόεδρος:	 Γ. Ανδρικόπουλος

	 Αντιπρόεδρος:	 Δ. Ρίχτερ

	 Γεν. Γραμματέας:	 Α. Τσελέπης

	 Ταμίας:	 Ε. Βαβουρανάκης

	 Ειδ. Γραμματέας:	 Ε. Αρναούτογλου

	 Μέλη:	 Κ. Βέμμος
		  Γ. Γεροτζιάφας
		  Μ. Ματσάγκας
		  Σ. Σουρμελής

Οργάνωση 

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗ  
ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
(Ι.Μ.Ε.Θ.Α.)

	Μαιάνδρου 23, 11528 Αθήνα
	 Τηλ.: +30 210 7211845, Fax: +30 210 7215082
	 e-mail: info@imetha.gr 
	 website: www.imetha.gr
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Τόπος και Χρόνος Συνεδρίου
Το 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Θρόμβωσης – Αντιθρομβωτικής Αγωγής 

θα πραγματοποιηθεί στην Αθήνα, στο ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL, από 
27 ως 29 Σεπτεμβρίου 2018.

Γραμματεία Συνεδρίου
Η Γραμματεία του Συνεδρίου θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του 

Συνεδρίου.

Εγγραφές

Δικαίωμα συμμετοχής στο 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Θρόμβωσης – 
Αντιθρομβωτικής Αγωγής έχουν οι εγγραφέντες σε αυτό. Η εγγραφή στο 
Συνέδριο είναι ΔΩΡΕΑΝ.

Η εγγραφή στο Συνέδριο περιλαμβάνει:
•	 Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
•	 Παραλαβή συνεδριακού υλικού
•	 Προσφορά καφέ στα διαλείμματα/ελαφριά γεύματα
•	 Πιστοποιητικό παρακολούθησης
•	 Επίσκεψη στον Εκθεσιακό χώρο

Γλώσσα Συνεδρίου

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η ελληνική.

Κονκάρδες συνέδρων (budges)

Οι κονκάρδες των συνέδρων θα παραδίδονται από τη Γραμματεία του 
Συνεδρίου σε όλους τους σύνεδρους με το αντίστοιχο barcode, κατά την 
εγγραφή τους και την παραλαβή του συνεδριακού υλικού.

Κρίνεται απαραίτητη η επίδειξή της για την είσοδο στους συνεδριακούς 
χώρους καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου και για την παραλαβή του πι-
στοποιητικού.
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Βεβαιώσεις Παρακολούθησης

Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης θα δοθούν από τη Γραμματεία το Σάβ-
βατο 29 Σεπτεμβρίου 2018 με το πέρας του Συνεδρίου, κατόπιν επίδειξης 
της κονκάρδας και παράδοσης του συμπληρωμένου Ερωτηματολογίου 
Αξιολόγησης.

Έκθεση
Η έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων και βιβλίων, θα λειτουργεί παράλληλα 

με το επιστημονικό πρόγραμμα του 6ου Πανελλήνιου Συνεδρίου του Ι.Μ.Ε.Θ.Α.

Τεχνική Γραμματεία – Προβολές
Τεχνική γραμματεία θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. 

Θερμή παράκληση όλες οι παρουσιάσεις και ομιλίες να παραδίδονται στους 
υπεύθυνους τεχνικούς τουλάχιστον μία ώρα πριν από την ώρα παρουσίασής 
τους σύμφωνα με το επιστημονικό πρόγραμμα.

Γραμματεία Συνεδρίου

CONGRESS WORLD ΕVENT TRAVEL E.E.
Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210-72 100 52, Fax: 210-72 100 69 
e-mail:	info@congressworld.gr
	 reception@congressworld.gr
website: www.congressworld.gr
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Προφορικές Ανακοινώσεις
Η παρουσίαση των προφορικών ανακοινώσεων θα γίνει σύμφωνα με το 

Τελικό Επιστημονικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου. 

Αναρτημένες Ανακοινώσεις
Οι διαστάσεις των αναρτημένων ανακοινώσεων (posters) δεν θα πρέπει 

να ξεπερνούν τα 1,20m (ύψος) × 0,80m (μήκος).
Η ανάρτηση των ανακοινώσεων (posters) έχει προγραμματιστεί για την 

Πέμπτη 27 Σεπτεμβρίου 2018 και ώρα 17:00 και θα παραμείνουν καθ’ όλη 
τη διάρκεια του Συνεδρίου. Οι συγγραφείς θα προμηθευτούν τα απαραίτητα 
υλικά (ταινία διπλής όψης) για την ανάρτηση αυτών από τη Γραμματεία του 
Συνεδρίου.

Η απομάκρυνση των αναρτημένων ανακοινώσεων θα γίνει το Σάββατο 
29 Σεπτεμβρίου 2018 με τη λήξη του Συνεδρίου.

Σε περίπτωση που δεν έχει πραγματοποιηθεί η απομάκρυνση των αναρ-
τημένων ανακοινώσεων τη συγκεκριμένη ώρα και ημέρα, ο οργανωτής δε 
φέρει ευθύνη για την απώλεια ή την καταστροφή αυτών.

Βραβεία
Ειδική ομάδα της Επιστημονικής Επιτροπής θα επιλέξει τις 3 καλύτερες 

εργασίες που θα παρουσιαστούν στο Συνέδριο. Οι εργασίες αυτές θα βρα-
βευτούν στο τέλος του Συνεδρίου.



Επιστημονικό Πρόγραμμα
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6o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ – ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

	 16:00 	 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

	 16:30-17:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Σε συνεργασία με την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος
Προεδρείο: Κ. Βέμμος

	 17:30-19:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
		  «ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΝΟΣΟΣ»

Προεδρείο: Μ. Ματσάγκας, Ι. Τσολάκης
Ποιές οι διαφορές στην αντιθρομβωτική αγωγή όσον αφορά 
στη νόσο των καρωτίδων;  �Α. Λάζαρης
Παραδείγματα εφαρμογής της αντιθρομβωτικής αγωγής  
στην κλινική πράξη  �Χρ. Καραθάνος
Η μελέτη COMPASS-PAD. Σε ποιούς ασθενείς έχει εφαρμογή 
και πότε; Τι να περιμένουμε στη συνέχεια;  �Μ. Ματσάγκας
Παραδείγματα εφαρμογής της μελέτης COMPASS-PAD  
στην κλινική πράξη  �Ν. Ρούσας
Συζήτηση

	 19:00-20:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
		  «Φλεβική Θρομβοεμβολική Νόσος»

Προεδρείο: Σ. Σουρμελής, Μ. Ματσάγκας
Φλεβική θρόμβωση άνω άκρου. Παρόμοια πάθηση  
σε άλλη ανατομική θέση;  �Σ. Βασδέκης
Προφύλαξη φλεβικής θρόμβωσης στους παθολογικούς 
ασθενείς. Η προσθήκη των DOAC’s στη θεραπευτική φαρέτρα  
�Ε. Δημακάκος
Πόσο παρατεταμένη πρέπει να είναι η θεραπεία της ΦΘΕ  
μετά προκλητό επεισόδιο  �Α. Λάζαρης
Παράγοντες κινδύνου και θεραπεία της κάτωθεν  
του γόνατος φλεβικής θρόμβωσης  �Χ. Μαλτέζος
Είναι η ασπιρίνη ισοδύναμη της ΗΜΜΒ και των DOAC  
στην προφύλαξη της ΦΘΕ στις ολικές αρθροπλαστικές  
ισχίου και γόνατος;  �Σ. Σουρμελής

Πέμπτη 27 Σεπτεμβρίου 2018
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Παρασκευή 28 Σεπτεμβρίου 2018

	 09:30-10:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
«Διαχείριση Αιμορραγιών κατά τη διάρκεια  
της Αντιθρομβωτικής Αγωγής»
Προεδρείο: Δ. Αλεξόπουλος, Α. Τσελέπης
Αλγόριθμοι διαχείρισης αιμορραγιών σε ασθενείς υπό 
αντιθρομβωτική αγωγή.  �Δ. Ρίχτερ 
Η ορθολογική χρήση των αντιδότων.  �Ε. Χατζημιχαήλ
Αντιμετώπιση αιμορραγίας σε ασθενή υπό διπλή 
αντιαιμοπεταλιακή αγωγή και ανταγωνιστή της βιταμίνης Κ.   
�Σ. Τσιάρα
Αντιμετώπιση γαστρορραγίας σε ασθενή υπό διπλή 
αντιθρομβωτική αγωγή με DOAC και κλοπιδογρέλη.   
�Κ. Καλαντζή 

	 10:30-12:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖI 
«Νεφρική Νόσος και Θρόμβωση»
Προεδρείο: Α. Τσελέπης, Ι. Μπολέτης
Αντιαιμοπεταλιακά και χρόνια νεφρική νόσος.  �Ε. Παπαχρήστου
Αντιπηκτική αγωγή σε ασθενείς με χρόνια νεφρική νόσο.  � 
Ε. Ντουνούση 

Παρουσιάσεις περιστατικών:
Σπειραματονεφροπάθεια σχετιζόμενη με τα DOACs.  �Α. Ντούνι
Θρομβοφιλία και απώλεια αρτηριοφλεβικής αναστόμωσης σε 
αιμοκαθαιρόμενο ασθενή.  �Σ. Ρουμελιώτης
Άνδρας με ανεξήγητη έκπτωση νεφρικής λειτουργίας, 
πρωτεϊνουρία και αρτηριακή υπέρταση.  �Χ. Σκαλιώτη
Επεισόδιο αρτηριακής θρόμβωσης σε ασθενή με νεφρωσικό 
σύνδρομο.  �Γ. Γεωργοπούλου 

	 12:00-13:30	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ –  
«ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΦΛΕΒΟΘΡΟΜΒΩΣΗΣ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ – Νέα δεδομένα και νέα ερωτήματα»
Προεδρείο: A. Spyropoulos, Γ. Ανδρικόπουλος
Εισαγωγή:  �A. Spyropoulos
Πάνελ ειδικών:  ��A. Τσελέπης, Γ. Γεροτζιάφας, Μ. Ματσάγκας, 

Δ. Ρίχτερ, Σ. Σουρμελής



16

Επ
ισ

τη
μο

νι
κό

 Π
ρό

γρ
α

μμ
α

6o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ – ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

Παρασκευή 28 Σεπτεμβρίου 2018

	 13:30-14:30	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ
Προεδρείο: Ε. Βαβουρανάκης, Γ. Σιάσος
Πώς αποφασίζω τη διάρκεια της διπλής αντιαιμοπεταλιακής 
αγωγής σε ασθενείς με ΣΝ και DES.  �Π. Νταβλούρος
Ασθενείς με γαστρορραγία 3 ημέρες μετά από τοποθέτηση 
DES πρωτογενή αγγειοπλαστική.  �Κ. Αζναουρίδης
Πότε προτιμώ την χορήγηση NOAC σε άτομο μετά από PCI  
και κολπική μαρμαρυγή.  �Α. Πιπιλής 
Ασθενείς μετά από TAVI, mitraclip, neochord και άλλες 
εμφυτεύσιμες συσκευές για διόρθωση δομικών παθήσεων  
της καρδιάς. Ποια αντιθρομβωτική αγωγή θα δώσω.  � 
Κ. Μολντοβάν

	 14:30-15:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ

Νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες της Ευρωπαϊκής 
Καρδιολογικής Εταιρείας για τη στεφανιαία επαναιμάτωση. 
Ποια η θέση των αντιαιμοπεταλιακών;  �Δ. Αλεξόπουλος 

	 15:30-16:30	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΟΦΟΡΙΚΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ
Προεδρείο: Θ. Κωστελίδου, Α. Τζάκος

	 1.	 ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ 
HIT (HEPARIN INDUCED THROMBOCYTOPENIA). Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΤΟΥ ΩΝΑΣΕΙΟΥ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ
Σ. Γεωργαντής, Γ. Σούφλα, Ε. Ηλιοπούλου, Θ. Κανελλοπούλου, 
Μ. Καταφυγιώτη, Θ. Κωστελίδου
Τμήμα Αιμοδοσίας/Πήξης-Αιμόστασης, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο

	 2.	 ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΚΑΙ ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ ΥΠΕΡΠΗΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΕΑ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥ ΜΥΕΛΩΜΑΤΟΣ 
ΑΥΞΗΜΕΝΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ 
ΚΑΚΟΗΘΕΙΑ. Η ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ ROADMAP-CAT-MM 
STUDY
Δ. Φωτίου1, Θ. Σεργεντάνης1, Λ. Παπαγεωργίου2,3, Μ. Γαβρια-
τοπούλου1, Θ. Ψαλτοπούλου1, Π. Βαν-Ντρέντεν2,3, Α. Λάρσεν2, 
Ι. Ελαλαμάι2,3, Ε. Καστρίτης1, Κ. Σταματελόπουλος1, Ε. Τέρπος1, 
Μ.-Α. Δημόπουλος1, Γ.Τ. Γεροτζιάφας2,3
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1Θεραπευτική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Ιατρική Σχολή, Αθήνα, 2Cancer Biology and Therapeutics, INSERM U938, 
Institut Universitaire de Cancérologie (IUC), Université Pierre et Marie 
Curie (UPMC), Sorbonne Universities, Faculté de Médecine Pierre et Marie 
Curie, Paris VI, France, 3Service d’Hématologie Biologique, Hôpital Tenon, 
Hôpitaux Universitaires de l’Est Parisien, Assistance Publique Hôpitaux 
de Paris, France

	 3.	 ΤΑ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΑ ΜΙΚΡΟΣΩΜΑΤΙΔΙΑ (PMPs) ΟΔΗΓΟΥΝ ΣΤΗΝ 
ΠΑΡΑΓΩΓΗ NETs ΑΠΟ ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΟΥΔΕΤΕΡΟΦΙΛΑ
Η.Χ. Μοσχονάς1*, Σ. Παπαδάκη1, Δ. Στάκος2, Α.Δ. Τσελέπης1

1Ερευνητικό Κέντρο Αθηροθρόμβωσης/Εργαστήριο Βιοχημείας, Τμήμα 
Χημείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 2Τμήμα Καρδιολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

	 4.	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΠΟΣΤΑΣΗΣ ΤΟΥ ΑΚΡΟΥ ΤΟΥ ΚΑΘΕΤΗΡΑ ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΣΑΦΗΝΟΜΗΡΙΑΙΑ ΣΥΜΒΟΛΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΘΕΡΜΙΚΗ ΚΑΤΑΛΥΣΗ 
ΤΗΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΣΑΦΗΝΟΥΣ ΦΛΕΒΑΣ
Χ. Καραθάνος, Π. Νανά, Κ. Σπανός, Ν. Ρούσας, Μ. Ματσάγκας, 
Α. Γιαννούκας
Αγγειοχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

	 5.	 ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΤΗΛΕΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕ-
ΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ
Χ. Τσαγκάρης1, Ρ. Δατσέρη2, Ν. Παπακωνσταντίνου2, Ε. Πετρο-
πούλου3, Θ. Αγγελόπουλος1, Α. Λογοθέτη2, Ν. Σεβδαλής4, Δ. 
Δεσσέ1, Φ. Ψυλλού1

1Σχολή Eπιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Τμήμα Ιατρικής,  2MD, 
Comenius University in Bratislava, Faculty of Medicine, 3Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών - Σχόλη Επαγγελμάτων 
Yγείας και Πρόνοιας, 4Medical University of Sofia, Faculty of Medicine, 
Sofia, Bulgaria

	 6.	 Ο ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΠΗΞΗΣ Xa (FXa) ΕΙΝΑΙ ΕΝΑΣ ΙΣΧΥΡΟΣ ΕΝΕΡΓΟ-
ΠΟΙΗΤΗΣ ΤΗΣ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗΣ ΣΥΣΣΩΡΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΕΚΚΡΙΣΗΣ, 
IN VITRO
Σ. Παπαδάκη, Α. Τσελέπης
Ερευνητικό Κέντρο Αθηροθρόμβωσης/Εργαστήριο Βιοχημείας, Τμήμα 
Χημείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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6o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ – ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

Παρασκευή 28 Σεπτεμβρίου 2018

	 7.	 ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΥΒΡΙΔΙΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ ΜΕ ΕΝΙΣΧΥΜΕΝΗ ΤΡΙΠΛΗ 
ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗ ΔΡΑΣΗ
Α. Τσιαϊλάνης1, Κ. Τέλλης3, Ε. Στύλος1,2, Χ. Παπαεμμανουήλ1,  
Μ.Β. Χατζηαθανασιάδου1, Α.Δ. Τσελέπης3, Α.Γ. Τζάκος1

1Εργαστήριο Οργανικής Χημείας και Βιοχημείας, Τμήμα Χημείας, Πανεπι-
στήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 2Εργαστήριο Βιοτεχνολογίας, Τμήμα Βιολο-
γικών Εφαρμογών και Τεχνολογιών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 
3Ερευνητικό Κέντρο Αθηροθρόμβωσης / Εργαστήριο Βιοχημείας, Τμήμα 
Χημείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

	 16:30-18:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
«Νέα δεδομένα αντιθρομβωτικής θεραπείας 
σε ασθενείς με εγκεφαλικό επεισόδιο. Κλινικά 
περιστατικά»
Προεδρείο: Κ. Βέμμος, Κ. Τάκης
Αντιθρομβωτική αγωγή σε ασθενή με Παροδικό Ισχαιμικό 
Εγκεφαλικό Επεισόδιο.  �Γ. Ντάιος 
Αντιθρομβωτική αγωγή σε ασθενή με ισχαιμικό εγκεφαλικό 
και ενδοκρανιακή αθηροσκληρωτική νόσο.  �Χ. Μηλιώνης
Ασθενής με “ισχαιμική λευκοεγκεφαλοπάθεια” σε Μαγνητική 
Τομογραφία Εγκεφάλου. Θα λάβει αντιθρομβωτική αγωγή;  � 
Κ. Βέμμος
Αντιπηκτική αγωγή σε ασθενή με εγκεφαλική αιμορραγία  
και Κολπική Μαρμαρυγή.  �Ε. Κορομπόκη

	 18:00-18:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ – ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΤΙΣ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΤΑ ΜΕΛΗ  
ΤΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ – 
ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ
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27-29 Σεπτεμβρίου 2018, ΑΘΗΝΑ

Παρασκευή 28 Σεπτεμβρίου 2018

	 18:30-20:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
«Αιματολογική – Ογκολογική θεματολογία»
Προεδρείο: Γ. Γεροτζιάφας
Γενετική ανάλυση και βιοδείκτες υπερπηκτικότητας για  
την εκτίμηση του κινδύνου φλεβικής θρόμβωσης σε ασθενείς 
με καρκίνο: Καινούργια διαγνωστική στρατηγική ή νέες 
ψευδαισθήσεις?  �Ε. Λευκού
DOAC στην πρόληψη και θεραπεία της φλεβικής θρόμβωσης 
σε ασθενείς με καρκίνο  �Γ. Γεροτζιάφας
Πρακτικά θέματα στης εφαρμογή της αντιπηκτικής θεραπείας 
σε ασθενείς με καρκίνο  �Η. Κυριάκου
Διαδραστική ανάλυση περιστατικών

	 20:00-21:00	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΚΑΛΩΣ ΟΡΙΣΜΑ 
Καθηγητές Ε. Βορίδης και Π. Σουκάκος

		  ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΩΝ ΣΤΟΧΩΝ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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6o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ – ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

Σάββατο 29 Σεπτεμβρίου 2018

	 09:00-10:00	 «ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  
ΓΙΑ ΤΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΣΤΗΝ ΤΡΕΧΟΥΣΑ ΧΡΟΝΙΑ»
Προεδρείο: Δ. Ρίχτερ, Α. Τσελέπης
ΜARINER:  �Π. Κουρκούτη
ARRIVE:  �Γ. Γκουμάς
ASCEND:  �Α. Συκιώτης
EPCAT II:  �Σ. Σουρμελής

	 10:00-11:00 	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ–

		  «ΠΕΡΙΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΑΜΡΥΓΗ Η/ΚΑΙ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ –  
Τί έχει αλλάξει και τι πρέπει να αλλάξει»
Προεδρείο: Γ. Ανδρικόπουλος 
Εισαγωγή:  �Α. Spyropoulos
Πάνελ ειδικών: �Α. Spyropoulos, Ε. Βαβουρανάκης, Δ. Ρίχτερ, 

Ε. Αρναούτογλου, Κ. Βέμμος, Σ. Σουρμελής

	 11:00-11:15	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ – ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΤΙΣ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

	 11:15-12:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

		  «ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ»
Προεδρείο: Δ. Ρίχτερ Ε. Βαβουρανάκης
Αντιπηκτικά στη σταθερή ΣΝ. Σε ποιους ασθενείς;  �Δ. Ρίχτερ
Διπλή ανιαιμοπεραλλιακή αγωγή μετά το χρόνο από ΟΣΣ.  
Σε ποιους;  �Ε. Βαβουρανάκης
Τριπλή αγωγή (DAPT + OAC). Εχει ακόμα θέση; Σε ποιους 
ασθενείς;  �Β. Τζίφος
Χρειάζεται θεραπεία γέφυρας στη σταθερή ΣΝ  
και τα αντιαιμοπεταλιακά;  �Κ. Καλαντζή
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ – 
ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ
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27-29 Σεπτεμβρίου 2018, ΑΘΗΝΑ

	 12:30-13:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ (BAYER HELLAS) 
«Αντιπηκτική αγωγή στη σύγχρονη κλινική 
πράξη το 2018: Η γνώμη των ειδικών»
Προεδρείο: Γ. Ανδρικόπουλος, Σ. Τζέης 
Σημερινή γνώση στην αντιμετώπιση της Πνευμονικής 
Εμβολής,  �Χ. Μηλιώνης
Δύσκολες αποφάσεις σε ασθενείς με Κολπική Μαρμαρυγή  
και συννοσηρότητες,  �Εμ Κανουπάκης
Στεφανιαίος ασθενής με μη βαλβιδική Κολπική Μαρμαρυγή - 
Νέες στρατηγικές,  �Ελ. Καλλέργης
Συζήτηση-Συμπεράσματα. �Γ. Ανδρικόπουλος, Στ. Τζέης,  
Χ. Μηλιώνης, Ελ. Καλλέργης, Εμ. Κανουπάκης

	 13:30-15:00	 «Κολπική μαρμαρυγή και Αντιθρομβωτική αγωγή 
- Νέα δεδομένα αλλά και νέες αβεβαιότητες»
Προεδρείο: Γ. Ανδρικόπουλος, Κ. Βέμμος
Πώς πρέπει να αναζητούμε την κολπική μαρμαρυγή  
και σε ποιους ασθενείς;  �Α. Συκιώτης
Ποιο φορτίο κολπικής μαρμαρυγής μας επιτρέπει πλέον  
να αισθανόμαστε «ασφαλείς» χωρίς αντιπηκτική αγωγή;  � 
Ν. Φραγκάκης
Περιεπεμβατική κολπική μαρμαρυγή. Τι έχει αλλάξει  
στην κλινική μας πρακτική;  �Π. Κουρκούτη
Θεραπευτικές επιλογές σε ήπια και τελικού σταδίου νεφρική 
δυσλειτουργία σε ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή.  � 
E. Κορομπόκη
Οι χειρότεροί μου εφιάλτες από την κολπική μαρμαρυγή. 
Παρουσίαση περιστατικών.  �Σ. Τζέης

	 15:00-15:30	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Α. Τσελέπης
Antiphospholipid antibodies upregulate inflammatory pro-
thrombotic pathways in Multiple sclerosis.  �M. Pantzaris

	 15:30-16:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ – ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΤΙΣ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Σάββατο 29 Σεπτεμβρίου 2018
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6o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ – ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

Σάββατο 29 Σεπτεμβρίου 2018

	 16:00-17:00	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΟΦΟΡΙΚΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ
Προεδρείο: Α. Τζάκος

	 8.	 ALTERATIONS OF THROMBIN GENERATION AND TF-TRIGGERED 
WHOLE BLOOD THROMBOELASTOMETRY IN PATIENTS WITH 
IDIOPATHIC VENOUS THROMBOEMBOLISM TREATED WITH RI-
VAROXABAN OR APIXABAN. A PROSPECTIVE OBSERVATIONAL 
STUDY
K. Nikolopoulou1,2, S. Salta1,2, L. Papageorgiou1,2, A. Katherchi1,2, 
P. Van Dreden3, I. Elalamy1,2, G.T. Gerotziafas1,2

1Sorbonne Université, Faculty of Medicine, Cancer, Haemostasis and 
Angiogenesis Research Group, INSERM UMR S938, Paris, France, 2Service 
d’ hématologie Biologique, Hôpital Tenon, Hôpitaux Universitaires de 
l’Est Parisien, Paris, France, 3Clinical Research Department, Diagnostica 
Stago, Gennevilliers, France

	 9.	 ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΟΣΤΟΥΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ RIVAROXABAN 
ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΩΝ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΣΥΜΒΑ-
ΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ
Π. Σταφυλάς1, M. Καραΐσκου1, Δ. Αρζουμανίδου2, N. Κολεύρης2, 
Α. Κώτσανης2, Σ. Χατζόπουλος1, S. Stephens3, O. Schoeman4, J.B. 
Briere5, I. Κανακάκης6

1HealThink LP, Θεσσαλονίκη, 2BAYER HELLAS AG, Αθήνα, 3Pharmerit 
International, York, United Kingdom, 4Pharmerit International, Berlin, 
Germany, 5Bayer AG, Berlin, Germany, 6Γενικό Νοσοκομείο Αθήνας «Αλε-
ξάνδρα», Αθήνα

	 10.	 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ ΦΛΕΒΙΚΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗ
Θ. Αργυρόπουλος1, Ι. Χρονοπούλου2

1Νοσηλευτής Τ.Ε., MsC, Phd© Γ.Ν. «Παίδων Πεντέλης», 2Νοσηλεύτρια Τ.Ε. 
«Ιατρικό Κέντρο Αθηνών»

	 11.	 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΑΝΑΣΤΟΛΕΩΝ ΤΗΣ ΤΥΡΟ-
ΣΙΝΙΚΗΣ ΚΙΝΑΣΗΣ BCR-ABL ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ ΣΥΝΘΕΤΙΚΩΝ ΑΝΑΛΟΓΩΝ 
ΤΟΥΣ ΣΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΩΝ IN VITRO
Δ. Πανταζή1, Ν. Ντέμου2, Κ. Σκομπρίδης2, Α.Δ. Τσελέπης1*
1Ερευνητικό Κέντρο Αθηροθρόμβωσης/ Εργαστήριο Βιοχημείας, 2Εργα-
στήριο Οργανικής Χημείας, Τομέας Οργανικής Χημείας και Βιοχημείας, 
Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ – 
ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

6ο
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τημονικό Π
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27-29 Σεπτεμβρίου 2018, ΑΘΗΝΑ

Σάββατο 29 Σεπτεμβρίου 2018

	 12.	 ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ 
ΜΕ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ: ΜΙΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΡΕΥΝΑ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ 
ΠΑΘΟΛΟΓΩΝ ΟΓΚΟΛΟΓΩΝ
Α. Μπόκας1, Γ. Ρίζος1, Α. Μπούτης1, Ν. Διαμαντόπουλος1,  
Π. Παπακοτούλας1

1Α Παθολογικό Ογκολογικό Τμήμα, Θεαγένειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

	 17:00-18:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
«ΠΕΡΙΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ» 
Προεδρείο: Ε. Αρναούτογλου, Κ. Κατσανούλας
Ποιοι ασθενείς υπό αντιπηκτική αγωγή θα χρειαστούν 
θεραπεία γεφύρωσης;  �Κ. Σταμούλης 
Περιεπεμβατική διαχείριση ασθενών υπό DOACs. Υπάρχουν 
νεώτερα δεδομένα;  �Ε. Κοράκη
Περιεπεμβατική διαχείριση ασθενών με stent. Έχει αλλάξει 
κάτι;  �Φ. Ντάνου
Σχολιαστές: A. Spyropoulos, Μ. Ματσάγκας,  
Μ. Μπούσουλα

	 18:30-19:30	 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 
ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑΣ ΕΙΝΑΙ ΚΑΘΟΡΙΣΤΙΚΗ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΘΗΡΟΘΡΟΜΒΩΣΗΣ 
Προεδρείο: Γ. Ανδρικόπουλος
Υπέρ: Η. Τσούγκος
Κατά: Δ. Ρίχτερ

	 19:30-20:00 	 Διάλεξη 
Προεδρείο: Α. Τσελέπης
Διαταραχές Θρόμβωσης σε Ενδοκρινοπάθειες εκτός του 
Σακχαρώδη Διαβήτη  �Δ. Κιόρτσης 

	 20.00-20:30	 Λήξη του συνεδρίου - Βράβευση εργασιών




