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2ο Περιφερειακό Συνέδριο ε.κ.ε./τομεασ αιγαιου
11ο Καρδιολογικό Συνέδριο Βα Αιγαίου

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΚΕ Π. Ανδρόνικος - Λέσβος
Ιωάννης Γουδέβενος (Πρόεδρος του συνεδρίου) Ι.  Αρβανιτέλης - Λέσβος
Ιωάννης Κανακάκης Σ. Βεϊογλάνης - Χίος
Κωνσταντίνος Τσιούφης Π. Βούτας - Χίος
Γεώργιος Κοχιαδάκης Σ. Γαρουφαλής - Χίος
Βασίλειος Βασιλικός Γ. Γεωργιόπουλος - Χίος
Χαράλαμπος Γράσσος Π. Γρηγοράκης - Λέσβος
Αλέξανδρος Πατριανάκος  Ε. Γρηγοριάδου - Σάμος 
Στυλιανός Χαντανής  Α. Ελσαχαντά - Ικαρία 
Χριστίνα Χρυσοχόου Α. Καρτάλης - Χίος 
Κωνσταντίνος Μπακογιάννης Β. Κικίλιας - Λέσβος

Ν. Μαρινάκης - Λήμνος
Φ. Παπαλυσάνδρου - Λέσβος
Ν. Σμυρνιούδης - Χίος
M. Σπύρου - Σάμος
Ε. Ταπανλής - Λέσβος

Επιτροπές
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Παρασκευή 6 Σεπτεμβρίου 2019 Ομήρειο Πνευματικό Κέντρο Δήμου Χίου

18.30-19.00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
Χαιρετισμοί – Απονομή τιμητικών πλακετών 

19.00-20.15 Στρογγυλό τραπέζι 
Πρόληψη καρδιαγγειακών παθήσεων - Παράγοντες κινδύνου
Πρόεδροι: Ι. Γουδέβενος, Ι. Κανακάκης, Κ. Τσιούφης 

Υπέρταση Κ. Τσιούφης

Σακχαρώδης διαβήτης και καρδιά Χ. Γράσσος

Κάπνισμα – Παχυσαρκία Στ. Χαντανής

Νεότερα δεδομένα στα λιπίδια Λ. Ραλλίδης

20.15-20.45 Διάλεξη 
Πρόεδρος: Β. Πυργάκης

Η διαχρονική πρόκληση της πρωτογενούς πρόληψης Ι. Γουδέβενος

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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2ο Περιφερειακό Συνέδριο ε.κ.ε./τομεασ αιγαιου
11ο Καρδιολογικό Συνέδριο Βα Αιγαίου

ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2019 Ξενοδοχείο Chios Chandris

08.45-10.00 Στρογγυλό τραπέζι 
Διαταραχές ρυθμού

Πρόεδροι: Π. Γρηγοράκης, Ν. Μαρινάκης, Α. Κρανίδης, Σ. Φούσας 

Νεότερα δεδομένα στην κολπική μαρμαρυγή Β. Βασιλικός

Διαγνωστική προσέγγιση συγκοπής Δ. Τσιαχρής

Κοιλιακές Αρρυθμίες – Η πλευρά του Ηλεκτροφυσιολόγου Μ. Εφραιμίδης

Αιφνίδιος Καρδιακός Θάνατος  Γ. Λεβεντόπουλος

Σχολιαστές: Μ. Αγγελάκη, Κ. Λέτσας, Ν. Λυσίτσας

10.00-10.20 Διάλεξη 
Πρόεδρος: Ι. Κανακάκης

Αμυλοείδωση από τρανσθυρετίνη - Α.Μ. Δημόπουλος

10.20-11.30 Στρογγυλό τραπέζι 
Επείγοντα καρδιολογικά προβλήματα: Διαγνωστικές και θεραπευτικές προκλήσεις

Πρόεδροι: Φ. Παπαλυσάνδρου, Α. Τρίκας, Σ. Τουμανίδης, Φ. Τρυποσκιάδης

Ασθενής με οξεία καρδιακή ανεπάρκεια Π. Βούτας

Μετά την πνευμονική εμβολή: Διάρκεια θεραπείας και με ποιους 
παράγοντες  

Α. Ανδρουλάκης

Θεραπευτικοί αλγόριθμοι στη χρόνια Καρδιακή Ανεπάρκεια  Χ. Χρυσοχόου

Περικαρδίτιδα: Τι το νεότερο Γ. Λάζαρος

Καρδιολογία και sports Ε. Χαμόδρακα

Σχολιαστές: Γ. Ζαννίκος, Σ. Παπαϊωάννου, Ν. Τρικαλινός 

11.30-12.30 Δορυφορικό Συμπόσιο

12.30-12.45 Διάλειμμα

Επιστημονικο Πρόγραμμα
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ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2019 Ξενοδοχείο Chios Chandris

12.45-13.15 Διάλεξη 
Πρόεδροι: Ε. Ηλιοδρομίτης, Γ. Κρεατσάς  
Καρδιακές παθήσεις στην εγκυμοσύνη – Θ. Μακρής 

13.15-14.30 Στρογγυλό τραπέζι 
Στεφανιαία Νόσος

Πρόεδροι: Π. Ανδρόνικος, Χ. Κωτούλας, Ι. Kαλλικάζαρος 

Διλήμματα στην Επεμβατική Καρδιολογία  Γ. Χάχαλης

Ασθενής με θωρακικό άλγος στο Τ.Ε.Π  Α. Καρτάλης

Δίκτυα πρωτογενούς αγγειοπλαστικής. Η ελληνική πραγματικότητα. Ι. Κανακάκης

Αξιολόγηση ασθενούς μετά από Επαναιμάτωση Ι. Βασιλειάδης

NSTEMI Έμφραγμα: Τι άλλαξε στην αντιμετώπισή του Γ. Κατσιμαγκλής

Σχολιαστές: Α. Κίτσιου, Α. Μπαζίλε

14.30-15.00 Διάλεξη 
Πρόεδρος: Ι. Γουδέβενος 

Οξέα ισχαιμικά σύνδρομα. Τι το νεότερο Δ. Τούσουλης

15.00 -17.00 Διάλειμμα

17.00 -18.00 Στρογγυλό τραπέζι 
Σύγχρονη εκτίμηση των βαλβιδοπαθειών

Πρόεδροι: Α. Αλαντίν, Χ. Καρβούνης, Ν. Σμυρνιούδης 
Ανεπάρκεια τριγλώχινας Κ. Ξενάκης

Λοιμώδης ενδοκαρδίτιδα με αρνητικές αιμοκαλλιέργειες Ε. Ταπανλής

Επιλογή ασθενών για ΤΑVI Μ. Διδάγγελος

Σοβαρού βαθμού ανεπάρκεια μιτροειδούς - Πότε δεν μπορώ να 
την αντιμετωπίσω χειρουργικά;

Γ. Παττακός

Σχολιαστές: Σ. Αδαμόπουλος, Δ. Ηλιόπουλος, Α. Μίλκας, Χ. Τρίκκα, Ι. Χλωρογιάννης

Επιστημονικο Πρόγραμμα



8

2ο Περιφερειακό Συνέδριο ε.κ.ε./τομεασ αιγαιου
11ο Καρδιολογικό Συνέδριο Βα Αιγαίου

ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2019 Ξενοδοχείο Chios Chandris

18.00-18.30 Δορυφορική Διάλεξη 

18.30-19.45 Στρογγυλό τραπέζι 
Αντιμετώπιση καθημερινών ερωτημάτων στο καρδιολογικό ιατρείο
Πρόεδροι: Γ. Κοχιαδάκης, Ε. Πισιμίσης, Α. Σπανός, Ι. Ταγκούλης 

Προαθλητικός καρδιολογικός έλεγχος Σ. Βεϊογλάνης

Πρόπτωση μιτροειδούς βαλβίδος – Νόσος ή απλό 
υπερηχοκαρδιογραφικό εύρημα

Η. Καραμπίνος

Προεγχειρητικός έλεγχος για εξωκαρδιακό χειρουργείο Ν. Παπαγιάννης

Δίπτυχη αορτική βαλβίδα: Πώς αντιμετωπίζεται Α. Παπασπυρόπουλος

Σχολιαστές: Σ. Μπρίλη, Ε. Tσικούρης, Σ. Χατζησάββας 

19.45-20.45 Στρογγυλό τραπέζι
Ειδικά θέματα Καρδιολογίας
Πρόεδροι: Ε. Γρηγοριάδου, Ε. Mάτσακας, Aθ. Μανώλης 

Καρδιο-ογκολογία από τη σκοπιά του Καρδιοχειρουργού Χ. Χαρίτος

Διαχείριση των αντιπηκτικών - αντιαιμοπεταλιακών σε μη καρδιακές 
επεμβάσεις

Ν. Καυκάς

Νεότερες τεχνικές καρδιακής απεικόνισης Γ. Μπενέτος

Καρδιο-νευρολογία: μια άλλη διάσταση στην Καρδιολογία K. Δημητριάδης

Φαρμακολογία στην Επεμβατική Καρδιολογία Ε. Τσαγάλου

Σχολιαστές: Κ. Παπαδόπουλος, Ε. Παττακός, K. Περρέας, Χ. Χασικίδης

20.45-21.00 Συμπεράσματα - Κλείσιμο Συνεδρίου

Επιστημονικο Πρόγραμμα
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6 Σεπτεμβρίου 2019
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / ΣΥΜΠΟΣΙΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2019 Ξενοδοχείο Chios Chandris

11.30-12.30 Δορυφορικό Συμπόσιο

Πρόεδρος: Ι. Γουδέβενος

Νεότερα δεδομένα για την αντιμετώπιση της Πνευμονικής Εμβολής X. Γράσσος
Τι μάθαμε και τι μένει να μάθουμε ακόμη για τα νεότερα από του 
στόματος αντιπηκτικά 

Κ. Λέτσας

18.00-18.30 Δορυφορική Διάλεξη

Πρόεδρος: Θ. Μακρής

Διαχείριση υπερτασικού ασθενή σύμφωνα με τις νεότερες 
κατευθυντήριες οδηγίες της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Υπέρτασης

X. Γράσσος

Επιστημονικο Πρόγραμμα
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2ο Περιφερειακό Συνέδριο ε.κ.ε./τομεασ αιγαιου
11ο Καρδιολογικό Συνέδριο Βα Αιγαίου

Χρόνος Διεξαγωγής
Έναρξη Εργασιών: 
Παρασκευή 6 Σεπτεμβρίου 2019, ώρα 18:30
Λήξη Εργασιών: 
Σάββατο 7 Σεπτεμβρίου 2019, ώρα 21:00

Τόπος Διεξαγωγής
Το συνέδριο θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή 
6/9/2019 στο Ομήρειο Πνευματικό Κέντρο  
Δήμου Χίου, Πολυτεχνείου 5, 82100 Χίος, Ελλάδα
Τηλ.: +30 22710 44333
και το Σάββατο 7/9/2019 στο Ξενοδοχείο CHIOS 
CHANDRIS, Ευγενίας Χανδρή 2, 82100 Χίος, Ελλάδα
Τηλ: + 30 22710 44401

Διαμονή
Ξενοδοχείο CHIOS CHANDRIS
Ευγενίας Χανδρή 2, 82100 Χίος, Ελλάδα
Τηλ.: +30 22710 44401
 
Μόρια
Χορηγούνται 16 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκ-
παίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. 

Κονκάρδες Εκδήλωσης (Badges) 
Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη γραμ-
ματεία της Επιστημονικής Εκδήλωσης και είναι απα-
ραίτητες για την είσοδο τόσο στους συνεδριακούς 
χώρους όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια 
της Επιστημονικής Εκδήλωσης. Οι κονκάρδες φέ-
ρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε να ελέγ-
χεται η είσοδος και η έξοδος από τις συνεδριακές 
αίθουσες. Η συνολική ώρα παρακολούθησης του 
επιστημονικού προγράμματος της Επιστημονικής 
Εκδήλωσης αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη 
διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες του 
Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ. 

Πιστοποιητικά Συνεχιζόμενης Ιατρικής  
Εκπαίδευσης 
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παρα-
λαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε Σύ-
νεδρος Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει 60% 
των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. 
Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρού-
νται Δορυφορικά συμπόσια και διαλέξεις, επιχο-
ρηγούμενες από φαρμακευτικές εταιρίες καθώς 
και τα διαλείμματα. Η καταμέτρηση του χρόνου 
παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνω-
στών γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις 
κονκάρδες των Συνέδρων. 

Τεχνική Γραμματεία 
Κατά τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης 
θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία παραλαβής των 
παρουσιάσεων. Οι κ.κ. ομιλητές παρακαλούνται 
να παραδίδουν τις εισηγήσεις τους στην τεχνι-
κή γραμματεία τουλάχιστον 1 ώρα πριν από την 
έναρξη της ομιλίας τους. 

 

Γενικεσ πληροφοριεσ
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Ο Πρόεδρος και τα μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου ευχαριστούν θερμά τις κάτωθι εταιρείες 
για τη συμβολή τους στην επιτυχή διοργάνωσή του.

          

χορηγοι
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Επιστημονικός Φορέας 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Ποταμιάνου 6, 115 28 Αθήνα

Τηλέφωνο: 2107221633, 2107258003, 2107258004, 2107258006
Fax: 2107226139

E-mail: info@hcs.gr

Εταιρεία Διοργάνωσης

FREI S.A. 
Ανώνυμη Τουριστική - Συνεδριακή Συμβουλευτική & Εμπορική Εταιρεία

Παπαρρηγοπούλου 3, 105 61, Αθήνα
Tηλ.: 210 3215600, Fax: 210 3219296

Ε-mails: congress_events@frei.gr και m.briki@frei.gr






