
3ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ

ΚΟΜΟΤΗΝΗ  1-2/11/2019
Μουσικό Σχολείο Κομοτηνής

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι ΚΟ  Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΡΟΔΟΠΗΣ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟΙ ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΘΡΑΚΗΣ

ΔΗΜΟΣ
ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ

Σε συνεργασία με:Διοργανώτρια
Εταιρεία

ΕΛΛΗΝΙΚΗ
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ

ΕΤΑΙΡΕΙΑ
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Τόπος Διεξαγωγής
Το συνέδριο θα πραγματοποιηθεί 
την Παρασκευή και το Σάββατο

1-2 Νοεμβρίου 2019
στο Μουσικό Σχολείο Κομοτηνής (Αίθουσα Εκδηλώσεων)

Ώρες διεξαγωγής συνεδρίου

Παρασκευή 1 Νοεμβρίου
17:30-20.30

Σάββατο 2 Νοεμβρίου
09.15-14.00 & 17.30-20:30

Διεύθυνση Μουσικού Σχολείου Κομοτηνής
Παναγιώτη Ελλή 6, Κομοτηνή

Διαμονή
Chris & Eve Mansion

3o χλμ. Κομοτηνής - Αλεξανδρούπολης
Τηλ.: 25310 33560

3ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ
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ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΚΕ

ΙΩΑΝΝΗΣ ΓΟΥΔΕΒΕΝΟΣ
(ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ)

ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΝΑΚΑΚΗΣ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΙΟΥΦΗΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΧΙΑΔΑΚΗΣ 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΒΑΣΙΛΙΚΟΣ 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΓΡΑΣΣΟΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΑΤΡΙΑΝΑΚΟΣ 

ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΧΑΝΤΑΝΗΣ
(ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ)

ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΧΡΥΣΟΧΟΟΥ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ  ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Κ. ΜΑΪΝΑΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ

Α. ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ
τ. ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ

Β. ΤΣΑΝΙΔΗΣ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ

Σ. ΤΟΚΜΑΚΙΔΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΔΠΘ 
ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΩΝ Ν. ΡΟΔΟΠΗΣ

Α. ΓΚΟΤΣΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ

Α. ΒΑΚΙΑΝΗΣ ΠΟΛ. ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΦΙΛΩΝ ΚΑΡΑΘΕΟΔΩΡΗ

Η. ΙΩΑΝΝΑΚΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ

Κ. XAΡΙΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΡΟΔΟΠΗΣ
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1/11 3ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΠΟΛΙΤΩΝ
Αίθουσα Εκδηλώσεων Μουσικού Σχολείου Κομοτηνής

17.30 – 18.00 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ (ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΣΤ. ΧΑΝΤΑΝΗΣ)

ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ ΜΑΡΩΝΕΙΑΣ & ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ, κ.κ. ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ, ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΕΤΙΟΣ
ANTIΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ ΡΟΔΟΠΗΣ, ΝΙΚΟΣ ΤΣΑΛΙΚΙΔΗΣ
ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΚΑΡΑΝΗΣ
ΠΡΥΤΑΝΗΣ ΔΠΘ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΔΗΣ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΡΟΔΟΠΗΣ, ΚΩΣΤΑΣ XAΡΙΤΟΠΟΥΛΟΣ
ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΘΡΑΚΗΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ ΤΣΑΝΙΔΗΣ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΩΝ ΡΟΔΟΠΗΣ, ΣΑΒΒΑΣ ΤΟΚΜΑΚΙΔΗΣ

18.00 – 18.10 ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ ΩΣ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΩΝ ΣΤΟ ΝΟΜΟ ΡΟΔΟΠΗΣ  ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΚΕ

Α. ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ
Θ. ΚΥΡΑΤΖΟΓΛΟΥ
Φ. ΜΑΝΟΥΔΗΣ

18.10 – 19.40 ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ 
ΝΟΣΩΝ - ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ι. ΓΟΥΔΕΒΕΝΟΣ, ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΚΕ - Ι. ΚΑΝΑΚΑΚΗΣ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΚΕ

ΚΑΠΝΙΣΜΑ: ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝΕΥΛΑΒΗΣ
ΥΠΕΡΤΑΣΗ: ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ ΝΙΚΗΤΟΠΟΥΛΟΣ
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ-ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ: ΣΤΕΛΙΟΣ ΧΑΝΤΑΝΗΣ
ΠΡΟΛΗΨΗ ΑΙΦΝΙΔΙΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ: ΒΑΣΙΛΗΣ ΒΑΣΙΛΙΚΟΣ
ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ: ΙΩΑΝΝΗΣ ΓΟΥΔΕΒΕΝΟΣ

19.40 – 20.00 ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΚΟΙΝΟΥ

20.00 – 20.30 ΜΟΥΣΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΜΟΥΣΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 
ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ
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ΣΑΒΒΑΤΟ 2/11

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Αίθουσα Εκδηλώσεων Μουσικού Σχολείου Κομοτηνής

9.15 – 10.15 Α’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ: Φ. ΜΑΝΟΥΔΗΣ - Ι. ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ

09.15 – 09.35 Χρόνιο σταθερό στεφανιαίο σύνδρομο
Τι αλλάζει με τις νέες οδηγίες - Ι. ΚΑΝΑΚΑΚΗΣ

09.35 – 09.45 ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ: Α. ΖΑΓΚΟΥΤΗΣ, Κ. ΓΕΩΡΓΑΡΟΥΔΗΣ, Β. ΒΟΓΑΣ

09.45 – 10.05 Αντιμετώπιση ασθενούς με οξύ στεφανιαίο σύνδρομο 
σύμφωνα με τις τελευταίες κατευθυντήριες οδηγίες 
- Δ. ΣΤΑΚΟΣ

10.05 – 10.15 ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ: Δ. ΓΟΥΛΑΣ, Η. ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ, Α. ΛΑΜΠΡΟΥ

10.15 – 11.15 Β’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΣΥΓΧΡΟΝΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΣΤΗΝ ΚΟΛΠΙΚΗ 
ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ: Θ. ΚΥΡΑΤΖΟΓΛΟΥ – Σ. ΧΑΝΤΑΝΗΣ

10.15 – 10.35 Κολπική Μαρμαρυγή: Τι πρέπει να γνωρίζει ο γενικός ιατρός
- Ι. ΓΟΥΔΕΒΕΝΟΣ

10.35 – 10.45 ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ: Μ. ΑΚΗΦΟΓΛΟΥ, Α. ΡΗΣΓΓΙΤΣ, Σ. ΝΤΟΥΡΤΣΙΟΥ

10.45 – 11.35 Νεότερα δεδομένα στην κολπική μαρμαρυγή - Β. ΒΑΣΙΛΙΚΟΣ

11.05 – 11.15 ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ: Β. ΛΟΥΡΜΠΑΣ, Σ.ΤΕΡΖΗ, Λ. ΜΑΝΤΖΙΑΡΗ

11.15 – 11.45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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ΣΑΒΒΑΤΟ 2/11

11.45 – 13.30 Γ’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΒΑΛΒΙΔΟΠΑΘΕΙΩΝ & ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ
ΝΟΣΟΥ. ΗEART TEAM - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ: Δ. ΜΙΚΡΟΥΛΗΣ, Β. ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ, Ν. ΚΑΜΠΟΥΡΙΔΗΣ 

11.45 – 12.15 ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ: Α. ΝΙΚΗΤΟΠΟΥΛΟΣ, Α. ΜΠΙΣΜΠΟΣ,
Δ. ΚΕΤΙΚΟΓΛΟΥ, Ε. ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ, Β. ΝΙΝΙΟΣ

12.15 – 12.45 ΑΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ: Δ. ΖΙΟΥΤΑΣ, Χ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ,

Δ. ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ, Δ. ΚΑΜΕΝΤΣΙΔΗΣ

12.45 – 13.10 ΥΓΕΙΑ: Κ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ, Γ. ΠΑΤΤΑΚΟΣ

13.10 – 13.30 ΩΝΑΣΕΙΟ: Γ. ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ, Κ. ΠΕΡΡΕΑΣ

13.30 – 14.00 Δ’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Σακχαρώδης Διαβήτης: Πώς θα γεφυρώσουμε το χάσμα 
μεταξύ Διαβητολόγων και Καρδιολόγων

ΠΡΟΕΔΡΟΣ: ΙΩΑΝΝΗΣ ΓΟΥΔΕΒΕΝΟΣ

13.30 – 13.45 Τι πρέπει να ξέρει ο Διαβητολόγος για την Καρδιακή 
Ανεπάρκεια - ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΧΡΥΣΟΧΟΟΥ

13.45 – 14.00 Τι πρέπει να ξέρει ο Καρδιολόγος για τον Διαβήτη

- ΑΝΔΡΕΑΣ ΞΑΝΘΗΣ

ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ: Π. ΜΠΑΜΠΑΓΕΩΡΓΑΚΑΣ, Δ. ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ

14.00 – 17.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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17.30 – 18.30 Ε’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΑΘΛΗΤΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ: Σ.ΤΟΚΜΑΚΙΔΗΣ – Ι. ΚΑΝΑΚΑΚΗΣ

17.30 – 17.50 Εντόπιση των ομάδων υψηλού κίνδυνου στους νέους
- Β. ΒΑΣΙΛΙΚΟΣ

17.50 – 18.00 ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ: Ν. ΠΑΠΟΥΛΙΔΗΣ, X. ΓΚΙΟΥΓΚΙΟΡ

18.00 – 18.20 Χρήση απινιδωτών στους χώρους άθλησης 
- Κ. ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ

18.20 – 18.30 ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ: Ο. ΚΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΗΣ, Α. ΚΟΝΤΟΓEΩΡΓΗΣ

18.30 – 19.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

19.00 – 20.30 ΣΤ’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΠΕΡΙΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΚΟΛΠΙΚΗ  ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ: Ι. ΓΟΥΔΕΒΕΝΟΣ, Α. ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ, Α. ΓΚΟΤΣΗΣ

19.00 – 19.20 Xρήση των νέων αντιπηκτικών σε ασθενή με Κολπική  
Μαρμαρυγή περιεγχειρητικά - Κ. ΜΑΪΝΑΣ

Συνεργασία Καρδιολόγου με:  
19.20 – 19.30 Στοματικό - Γναθοπροσωπικό Χειρούργο: Ι. ΤΗΛΑΒΕΡΙΔΗΣ 
19.30 – 19.40 Χειρούργο: Ν. ΛΥΡΑΤΖΟΠΟΥΛΟΣ 
19.40 – 19.50 Ουρολόγο: Δ. ΤΑΚΟΣ
19.50 – 20.00 Ορθοπεδικό: Ι. ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΣ
20.00 – 20.10 Πνευμονολόγο: Σ. ΑΝΕΥΛΑΒΗΣ

Κλείσιμο Συνεδρίου - Συμπεράσματα

3ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΡΙΑ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΤΗΛ.: 210 7258003-8
www.hcs.gr

email: info@hcs.gr
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