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	 Αντιπρόεδρος:	 Θεόδωρος Παπαϊωάννου 

	 Γεν. Γραμματέας:	 Δημήτριος Ρίχτερ 
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Δημήτριος Αλεξόπουλος
Πολυχρόνης Δηλαβέρης 
Δημήτριος Δικαίος 
Aριστείδης Ηλιόπουλος
Μιχαήλ Κουτσιλιέρης 
Βαΐα Λαμπαδιάρη 
Ιωάννης Λεκάκης 
Ιγνάτιος Οικονομίδης 
Ιωάννης Παληός 
Σωκράτης Παπαγεωργίου 
Κωνσταντίνος Παπαδόπουλος 
Θεόδωρος Παπαϊωάννου 
Καλλιόπη-Άννα Πούλια
Δημήτριος Ρίχτερ 
Ελένη Τριανταφυλλίδη 
Αναστάσιος Φιλίππου 
Εριφύλη Χατζηαγγελάκη 
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητές/οί συνάδελφοι, 

Με χαρά σας προσκαλούμε στην 3η εκδήλωση της Ελληνικής Εταιρείας Ψηφιακής Ιατρικής, 
με την προσδοκία ότι η εκδήλωση αυτή θα έχει την ίδια επιτυχία με τις δύο προηγούμενες και 
θα συνεχίσει να ανοίγει το δρόμο για μια σημαντικά μεγαλύτερη αποδοχή και εξάπλωση των 
Ψηφιακών Τεχνολογιών στον Ιατρικό κόσμο.

Όπως γνωρίζετε, η Ψηφιακή Υγεία περιλαμβάνει υπο-ενότητες όπως Τηλεϊατρική, Τεχνητή 
Νοημοσύνη, κινητή τηλεφωνία, παρακολούθηση συσκευών από απόσταση, ειδικούς sensors 
κ.λπ. και αφορούν σε όλο το φάσμα της Ιατρικής, όπως Καρδιολογία, Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Απεικόνιση, Προσωποποιημένη Ιατρική, Ψυχιατρική κ.ά., αλλά και στην Ιατρική Εκπαίδευση.

Η ευρεία χρήση των Ψηφιακών Τεχνολογιών είναι ικανή να αλλάξει με διάφορους τρόπους 
την άσκηση της Ιατρικής Επιστήμης και πιστεύουμε ότι η Ελληνική Εταιρεία Ψηφιακής Ιατρικής 
είναι ικανή να συμβάλει στην ενημέρωση των Ελλήνων Ιατρών και λοιπών Επιστημόνων Υγείας, 
με στόχο τη σωστή υιοθέτηση και ανάπτυξη των ψηφιακών τεχνολογιών. 

Με τις σκέψεις αυτές, σας καλούμε στην Ημερίδα κι ελπίζουμε ότι με την ανταλλαγή από-
ψεων και γνώσεων θα μπορέσουμε να καταστούμε σοφότεροι και ικανοί να υποδεχθούμε το 
μέλλον που είναι ήδη εδώ.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ιωάννης Λεκάκης
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας

Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα Κεντρικής Κλινικής Αθηνών
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ψηφιακής Ιατρικής
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09.00 – 10.30	 ΨΗΦΙΑΚΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ
Πρόεδροι:  Ι. Οικονομίδης, Θ. Παπαϊωάννου

•	 Τηλεπαρακολούθηση σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια
Π. Σταφυλάς

•	 �Ανίχνευση και παρακολούθηση καρδιακών αρρυθμιών  
με ψηφιακές μεθόδους
Π. Δηλαβέρης

•	 �Η καρδιαγγειακή απεικόνιση στην ψηφιακή εποχή
Κ. Παπαδόπουλος

•	 �Ψηφιακές εξελίξεις στη μέτρηση και αντιμετώπιση  
της αρτηριακής υπέρτασης
Ε. Τριανταφυλλίδη

	 Συζήτηση: �Ι. Αλεξανιάν, Ι. Λεκάκης, Λ. Π. Παπαβασιλείου,  
Ν. Σουβαλιώτης

10.30 – 11.30	 ΙΑΤΡΙΚΗ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ
Πρόεδροι: Δ. Θάνος, Δ. Κρεμαστινός

•	 �Ιατρική ακριβείας. Νεότερες εξελίξεις
Α. Ηλιόπουλος

•	 Γενετικός έλεγχος στην καρδιολογία. Πότε και σε ποιους;
Α. Αναστασάκης

•	 �Διαιτητικές παρεμβάσεις στην ψηφιακή εποχή
Κ.Ζ. Καράτζη

	 Συζήτηση: �Ε. Πιλάλης, Δ. Σανούδου

11.30 – 12.00	 Διάλειμμα - K AΦΕΣ

12.00 – 12.30	 ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΨΗΦΙΑΚΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ
Πρόεδρος: Α. Δουζένης

•	 �Τεχνολογικές πρόοδοι στην ψυχική υγεία
Ν. Γκούβας

	 Συζήτηση: �Π. Μπαμίδης, Σ. Παπαγεωργίου

προκαταρκτικο eπιστημονικο προγραμμα

Παρασκευή 27 Μαρτίου 2020
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προκαταρκτικο eπιστημονικο προγραμμα

Παρασκευή 27 Μαρτίου 2020

12.30 – 13.00	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Μ. Χρυσοφός

•	 Telemedicine in France: 2 years of experience with teleconsultation
ΤΒΑ

13.00 – 13.30	 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ
Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης, Γ. Χονδρέλης

•	 �Διαλειτουργία Πληροφοριακών Συστημάτων Υγείας  
και άλλες «Ανθρώπινες Διαμάχες»
Γ. Φιλιώτης

	 Συζήτηση: Ι. Οικονομίδης, Κ. Παπαδόπουλος, Χ. Σαρδέλη

13.30 – 14.00	 ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗ
Πρόεδροι: Χ. Παπανικολάου, Π. Σκανδαλάκης

•	 �Εθνικό δίκτυο τηλεϊατρικής
Γ. Κουκουλάς

	 Συζήτηση: Ε. Γκορτζής, Χ. Πλάτσης

14.00 – 15.00	 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΨΗΦΙΑΚΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ
Πρόεδροι: Μ. Κουτσιλιέρης, Ε. Χατζηαγγελάκη

•	 Συνεχής καταγραφή γλυκόζης
Σ. Λιάτης

•	 Αντλίες ινσουλίνης. Πού βρισκόμαστε;
Α. Βαζαίου

	 Συζήτηση: �Β. Λαμπαδιάρη, Α. Μελιδώνης, Α. Μητράκου

15.00 – 15.30	 ΨΗΦΙΑΚΗ ΥΓΕΙΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Πρόεδροι: Μ. Κουτσιλιέρης, Ο. Οικονόμου

•	 Ψηφιακές εφαρμογές στην Ελλάδα. Παρόν, προβλήματα και προοπτικές
Γ. Δαφούλας

	 Συζήτηση: Ι. Λεκάκης, Χ. Πλάτσης, Γ. Χονδρέλης

15.30	 ΛΗΞΗ ΤΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ
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Αλεξανιάν Ι.	
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄, Β΄ Καρδιολογική 
κλινική Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Αναστασάκης Α.	
MD, PhD Καρδιολόγος, Επιστημονικός 
Υπεύθυνος Μονάδας Κληρονομικών και Σπανίων 
Καρδιαγγειακών Παθήσεων Αναπληρωτής 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Βαζαίου Α.
Παιδίατρος, Διευθύντρια Α’ Παιδιατρικής Κλινικής, 
Υπεύθυνη Διαβητολογικού Κέντρου, Νοσοκομείο 
Παίδων «Π.& Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»
Γκορτζής Ε.	
MSc, PhD, SMIEEE, Διδάκτορας Ιατρικής Φυσικής, 
Telemedicine Unit, Τμήμα Ιατρικής Παν. Πατρών 
Πρόεδρος SYSTSERV SA
Γκούβας Ν.
Ψυχίατρος, Πρόεδρος κλάδου πληροφορικής 
και καινοτόμων  τεχνολογιών στην Ελληνική 
Ψυχιατρική Εταιρεία 
Δαφούλας Γ.
MD, MBA in HSM, PhDc, Eπιστημονικός  
συνεργάτης EΛΚΕ ΠΘ, Επιστημονικός 
συνεργάτης υπηρεσιών e-health Cities Net - 
Ψηφιακής Κοινότητας Δήμων Κεντρικής Ελλάδας
Δηλαβέρης Π.
Διευθυντής Καρδιολογίας, A’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»,  
Vice-Chair, e-Cardiology Working Group at the ESC
Δουζένης Α.
Καθηγητής Ψυχιατρικής -Ψυχιατροδικαστικής, 
Διευθυντής Β΄ Ψυχιατρικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Πρόεδρος Ελληνικής 
Ψυχιατροδικαστικής Εταιρείας (ΕΨΔΕ)
Ηλιόπουλος Α.
Καθηγητής Βιολογίας και Γενετικής, Διευθυντής 
Εργαστηρίου Βιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Θάνος Δ.
PhD, Ερευνητής Α’, Πρόεδρος Επιστημονικού 
Συμβουλίου του ΙΙΒΕΑΑ
ΚΑΡΑΤΖΗ Κ.Z.
MSc, PhD, Κλινική Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, 
Ειδικό Διδακτικό Προσωπικό, Τμήμα Επιστήμης 
Διαιτολογίας-Διατροφής, Χαροκόπειο 
Πανεπιστήμιο

ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Κουκουλάς Γ.
Προϊστάμενος Τμήματος Βελτίωσης και Ελέγχου 
Ποιότητας, 2η Υ.ΠΕ.
Κουτσιλιέρης Μ.	
Καθηγητής Πειραματικής Φυσιολογίας,  
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Κρεμαστινός Δ.	
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών
Λαμπαδιάρη Β.
Αν. Καθηγήτρια Παθολογίας – Σακχαρώδους 
Διαβήτη Ε.Κ.Π.Α., Β΄ Προπ. Παθολογική Κλ. - 
Μονάδα Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Λεκάκης Ι. 
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής 
Καρδιολογικού Τομέας Κεντρικής Κλινικής Αθηνών, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ψηφιακής Ιατρικής
Λιάτης Σ.
Παθολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική και Διαβητολογικό Κέντρο,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Μελιδώνης Α.
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής, Διαβητολογικό Καρδιομεταβολικό 
Κέντρο «METROPOLITAN HOSPITAL»,  
Πρόεδρος ΕΚΟΜΕΝ
Μητράκου Α.
Καθηγήτρια Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Θεραπευτική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ» 
Μπαμίδης Π.
Καθηγητής, Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής,  
Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ.
Οικονομίδης Ι.
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Οικονόμου Ο.
Διευθύντρια Φαρμακοποιός ΕΣΥ, MSc, PhD, 
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Επιστημονικής  Εταιρείας 
Οικονομίας και Πολιτικής Υγείας Πρόεδρος ΠΕΣΠΑ
Παπαβασιλείου Λ. Π.
Καρδιολόγος, Ηλεκτροφυσιολόγος,  
Συνεργάτης Νοσοκομείου Υγεία
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Παπαγεωργίου Σ. 
Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας και 
Νευροψυχολογίας Υπεύθυνος Μονάδας Νοητικών 
Διαταραχών - Άνοιας Β’ Νευρολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Παπαδόπουλος Κ.
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’, Β’ Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»
Παπαϊωάννου Θ.
Αναπληρωτής Καθηγητής Βιοϊατρικής Τεχνολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνος  Μονάδας 
Βιοϊατρικής Τεχνολογίας,  Α’ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Παπανικολάου Χ.
Βιοπαθολόγος, πρ. Δ/α ΕΣΥ Μονάδα Μεσογειακής 
Αναιμίας,  Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», πρ. Γενική Γραμματέας 
Δημόσιας Υγείας του Υπ. Υγείας
Παρίσης Ι.
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Ε.Κ.Π.Α.,  
Β’ Καρδιολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Πιλάλης Ε.
PhD, CTO & co-founder at e-NIOS, leading R&D 
activities, Molecular Biologist, Bioinformatician, 
Data Analyst
Πλάτσης Χ.
Καθηγητής Πληροφορικής, Bsc., MEA Master 
Διοίκησης, τ. Διοικητής 2ης Υγειονομικής 
Περιφέρειας
Σανούδου Δ.
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Φαρμακογονιδιωματικής, Δ’ Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν», Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Σαρδέλη Χ.
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Φαρμακολογίας-Κλινικής 
Φαρμακολογίας ΑΠΘ Ethics Expert,  
Directorate-General for Research  
and Innovation, European Commission

Σκανδαλάκης Π.
MD, PhD, Καθηγητής Χειρουργικής Ανατομίας, 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ένωσης 
Καθηγητών Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών (ΕΚΠΑ), Πρόεδρος Τομέα Εθνικού 
Σχεδιασμού Υπηρεσιών Υγείας (ΠΙΣ), τ. Πρόεδρος 
Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας, τ. Υφυπουργός 
Εξωτερικών
Σουβαλιώτης Ν.
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος
Σταφυλάς Π.
Καρδιολόγος/ESH Hypertension Specialist, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Επιστημονικός 
Διευθυντής, HealThink, Θεσσαλονίκη
Τριανταφυλλίδη Ε.
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Β΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Φιλιώτης Γ.
Head Systems Engineer, IT Dept.,  
ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ
Χατζηαγγελάκη Ε.
Καθηγήτρια Παθολογίας, Β΄ Προπ. Παθολογική 
Κλινική – Μονάδα Έρευνας Πανεπιστημίου Αθηνών 
και Διαβητολογικό Κέντρο, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Χονδρέλης Γ.
Διευθυντής Ιατρικού Τμήματος ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-
ΛΙΛΛΥ, Συντονιστής Ομάδας 
Κλινικών Μελετών του Συνδέσμου Φαρμακευτικών 
Επιχειρήσεων Ελλάδος – Σ.Φ.Ε.Ε.
Χρυσοφός Μ.
Καθηγητής Ουρολογίας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Αθήνα, Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL, Αίθουσα HORIZON

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
Παρασκευή 27 Mαρτίου 2020

ΕΓΓΡΑΦΗ
Η συμμετοχή στην Ημερίδα είναι ΔΩΡΕΑΝ

Πληροφορίες – Γραμματεία:
CONGRESS WORLD Μονοπρόσωπη ΙΚΕ

Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210 7210052

e-mail: at@congressworld.gr
www.congressworld.gr




