


ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
 

Πέμπτη 5 Νοεμβρίου 2020 
 ___________________________________________________ 

 
 15.00 - 17.00  Εγγραφές 
  
17.00 - 18.30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

Πρόεδρος: Α. Κρανίδης  
 

Σχολιαστές: Χ. Γράσσος,  Γ. Παπανάγνου, Στ. Χαντανής  
 
18.30 - 19.30 Εναρκτήριες  Διαλέξεις για ειδικευόμενους / νέους 

καρδιολόγους  
Πρόεδροι: Θ. Κρανιδης, Χρ. Χασικίδης 
 
Αξιολόγηση ασθενούς με καρδιοαναπνευστική δοκιμασία 
κόπωσης 
Ε. Τριανταφύλλη 
 
Δυσλιπιδαιμίες: είναι εφικτή η εφαρμογή των νέων οδηγιών 
στην κλινική πράξη 
Β. Γιαννακοπούλου 

          
                                        Οι νέες οδηγίες της κολπικής μαρμαρυγής 

Π. Μάργος  
 

 
 
  



 
Παρασκευή 6 Νοεμβρίου 2020 

 ___________________________________________________ 
 

Α. ΚΛΙΝΙΚΗ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΑ / ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ 
 
       09.15 - 11.15 Παρουσιάσεις περιστατικών κλινικής καρδιολογίας - 

πρόληψης 
 
Α’ Μέρος 
Πρόεδροι: Στ. Λαμπρόπουλος, Ε. Σκουμπουρδής  

 
Ε. Παπούλια / Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Θήβας 
 
Ε. Αγγελοπούλου / Καρδιολογική Κλινική, Ογκολογικό 
Νοσοκομείο Άγιοι Ανάργυροι 

 
Π. Ζαγκλαβήρα / Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. «Η Σωτηρία» 

 
Σχολιαστής:  Δ. Τριανταφύλλης 

 
 

                              Β’ Μέρος 
Πρόεδροι: Δ. Μπάμπαλης, Γ. Σπυρομήτρος, Γ. Σπυρόπουλος 

 
Γ. Παπαϊωάννου / Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Λιβαδειάς 
 
Ν. Αγγέλη / Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Αγρινίου 

 
Α. Μιχελόγγονα / Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Τζάνειο  

 
Δ. Δάμπασης / Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. «Λαϊκό» 

                            
Σχολιαστής:  Δ. Τριανταφύλλης 

 
    11.15 - 11.45 Διάλειμμα 
     
    11.45 - 12.45 Α. Στρογγυλό Τραπέζι 

Πρόληψη καρδιαγγειακών παθήσεων 
Πρόεδροι:  Π. Κουνατιάδης,  Δ. Παπαδόπουλος,  
Γ. Παπανάγνου 

 
Αρτηριακή υπέρταση: καμπύλη J – Μύθοι και    
πραγματικότητα 
Μ. Καλλίστρατος 
 



Σακχαρώδης Διαβήτης: αντιδιαβητικοί παράγοντες με 
καρδιομεταβολικές ιδιότητες 
Χ. Γράσσος 
 
Παχυσαρκία και καρδιαγγειακός κίνδυνος 
Ουρ. Παπαζάχου 
 
Υπερουριχαιμία. Ο ρόλος και η σημασία της φαρμακευτικής 
θεραπείας της 
Α. Αραπογιάννη 

 
12.45  - 13.15  Δορυφορική Διάλεξη με την υποστήριξη της εταιρείας 

AstraZeneca 
Προεδρείο: Α. Κρανίδης 
 
Γεφυρώνοντας το Καρδιαγγειακό φάσμα. Από την DECLARE 
στη DAPA-HF, σταθμός DAPA-CKD 
K. Τριανταφύλλου 

 
13.15 - 14.15     Α. Παρουσιάσεις περιστατικών απεικόνισης 

Πρόεδροι: Κ. Αναγνωστόπουλος, Θ. Θεοχάρης,  
Ι. Μπαρμπετσέας 
 
Κ. Κατωγιάννης / Β’ Παν Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. Αττικό 
 
Ν. Βλαντ - Α. Παπασπυρόπουλος / Γ.Ν. Νίκαιας «Ο Άγιος 
Παντελεήμων» 
 
Μ. Μυλωνίδης / Γ.Ν.Α. Σισμανόγλειο 
 
Π. Κουτρολού / Γ.Ν. «Υγείας» 

 
14.15 - 15. 30              Διάλειμμα 
 
15.30 - 16.30  Β.  Στρογγυλό Τραπέζι 

Εξελίξεις στην καρδιαγγειακή απεικόνιση 
                                        Πρόεδροι:  Ι. Παρασκευαΐδης, Σ. Λυμπέρη, Χ. Χασικίδης 
 

3-D υπερηχοκαρδιογραφία στο αιμοδυναμικό εργαστήριο  
Π. Κουτρολού 
 
Η απεικόνιση στην ενδοκαρδίτιδα 
Μ. Μπόνου 
 
Η καρδιακή απεικόνιση στο πεδίο της θεραπείας 
(οξεία/χρόνια) του καρκίνου 
Α. Στεφανίδης 



 
Βιωσιμότητα μυοκαρδίου. Ποια μέθοδος και για ποιόν 
ασθενή; 
Ν. Αλεξόπουλος 

 
16.30 - 17.30  Β. Παρουσιάσεις περιστατικών απεικόνισης 

Πρόεδροι: Γ. Μερτζάνος, Ι. Μπαρμπετσέας, Α.Τσούκας  
 
Δ. Κετίκογλου / Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης 

 
Κ. Μασούρα / Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Λαϊκό 
 
Π. Κωστάκη / Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ευρωκλινική 
 
Π. Κουδούνης / Ν. ΕΕΣ    

 
17.30 - 17.45  Διάλειμμα 
 
17.45 - 19.00  Γ. Στρογγυλό Τραπέζι 

Σύγχρονα κλινικά θέματα 
Πρόεδροι: Φ. Τρυποσκιάδης, Γ. Φιλιππάτος  

 
Αντιθρομβωτικά στις συγγενείς καρδιοπάθειες 
Α. Τζίφα 

 
Λειτουργική εκτίμηση στεφανιαίας στένωσης/ η γκρίζα ζώνη 
Κ. Τριανταφύλλου 

 
Πρόγνωση της οξείας καρδιακής ανεπάρκειας 
Η. Καραμπίνος  

              
Βιοδείκτες στην καρδιακή ανεπάρκεια 
Ι. Οικονομίδης 

 
Η έκβαση των διαβητικών που υποβάλλονται σε PCI  
Θ. Ρούτουλας 

 
19.00 - 19.30 Δoορυφορική Διάλεξη με την υποστήριξη της εταιρείας Pfizer 
 
  



19.30 - 20.30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
 

Χαιρετισμοί  
Αντιπρύτανης του ΕΚΠΑ Δ. Τούσουλης 
Ο Α ´ Αντιπρόεδρος ΙΣΑ και Πρόεδρος ΕΕΚΕ Φ. Πατσουράκος  
Ο Δήμαρχος της Αράχωβας 
 
Βράβευση καρδιολόγων 

                                        
Βραχείες  Διαλέξεις 
Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης 
 
Covid -19 και καρδιά/Νεότερα Δεδομενα 
Στ. Κάκουρος 

 
Η Καρδιολογία  συναντά τη παθολογία  

                                        Στ. Φούσας 
 
  



ΣΑΒΒΑΤΟ 7   Νοεμβρίου 2020 
  

ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
___________________________________________________ 

 
09.00 - 10.00  Α. Περιστατικά Αρρυθμιολογίας 

Πρόεδροι:  Α. Γαρδικιώτης, Α. Κωτσάκης,  Ι. Ταγκούλης  
 

Δ. Αβραμίδης / Ηλεκτροφυσιολογικό Τμήμα Παίδων, Ιασώ 
General, Αθήνα 

 
Σ. Παστρωμάς / Ηλεκτροφυσιολογικό Τμήμα, Ερρίκος Ντυνάν 

 
Ι. Χαβελές / Α’ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Π.Ν. «Ο 
Ευαγγελισμός» 

 
Στ. Παπαστεφάνου / Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. «Άγιος 
Παύλος» 

 
10.00 - 11.00  Ε. Στρογγυλό Τραπέζι 

Σύγχρονοι αρρυθμιολογικοί προβληματισμοί 
Πρόεδροι:  Α. Ανδρουλάκης, Ι. Βογιατζής, Ν. Μόσχος  

 
ΗΚΓ και αμφικοιλιακή βηματοδότηση 
Στ. Ψυχάρη  

 
Έκβαση μετά την αντικατάσταση γεννήτριας απινιδιστή 
Γ. Κουργιαννίδης     

 
Βηματοδότηση και ΤΑVI 
Δ. Μανωλάτος 

 
Η κατάλυση της κολπικής μαρμαρυγής. Νεότερα δεδομένα 
Γ. Ανδρικόπουλος 
 
Σχολιαστής: Γ. Κορωνιώτης 

 
11.00 - 11.15                Διάλειμμα 
 
  



11.15 - 12.15 Δορυφορικό Συμπόσιο με την υποστήριξη της εταιρείας 
Bayer/Elpen 
Διλήμματα & λύσεις στην αντιθρομβωτική αγωγή με τη 
ματιά του Καρδιολόγου 

   Πρόεδρος: Α. Κρανίδης 
 
   Ο ασθενής με πνευμονική εμβολή  

Χ. Γράσσος 
     

Ο ασθενής υψηλού κινδύνου με κολπική μαρμαρυγή  
Θ. Μακρής 

 
12.15 - 13.15  Β.  Περιστατικά Αρρυθμιολογίας  

Πρόεδροι: Ι. Καλλικαζαρος, Στ. Παρασκευαΐδης,  
Ι. Γ. Στυλιάδης 
 
Γ. Γορανίτου / Α’ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Π.Ν. Νίκαιας «Ο 
Αγιος Παντελεήμων»  
 
Θ. Κυρλίδης / Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Βόλου 
 
Κ. Βλάχος / Ηλεκτροφυσιολογικό Τμήμα, Β’ Καρδιολογική, Γ.Ν. 
Ευαγγελισμός 

 
Μ. Αγγελάκη / Ηλεκτροφυσιολογικό Τμήμα, Νοσ. ΕΕΣ, Αθήνα   

 
13.15 - 14.45    Δ. Στρογγυλό Τραπέζι 

Η καρδιοχειρουργική σήμερα 
Πρόεδροι: Γ. Μάκος, Κ. Περρέας, Ι. Χλωρογιάννης                            
 
Διόρθωση της αορτικής βαλβίδας, ενδείξεις, τεχνικές, 
αποτελέσματα  
Δ. Ηλιόπουλος / Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 
 
Διαχείριση ασθενούς με οξύ και χρόνιο διαχωρισμό τύπου Β       
Μ. Παναγιώτου / Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 
 
Η ελαχιστα επεμβατική καρδιο-χειρουργική στη χώρα μας: τα 
13 έτη εμπειρίας μας 
Α. Πάνος / Γ.Ν. Υγείας 

                                         
                                       Παρουσίαση περιστατικού  

Γρ Παττακός 
 
   Σχολιασμός: Β. Ανδρουτσοπούλου 
 
14.45 - 15.30  Διάλειμμα 



15.30 - 17.00 Α. Περιστατικά Επεμβατικής Καρδιολογίας / 
Καρδιοχειρουργικής  
Πρόεδροι: Δ. Αλεξόπουλος, Ι. Κανακάκης, Α. Σπανός  

 
Ε. Μαντζωρογιώργου / Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου 

 
Γ. Γαβριελάτος / Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Τζάνειο  

 
Α. Καούκης / Γ.Ν. Γιώργος Γεννηματάς, ΑΘήνα 

 
Ν. Λιονάκης / Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Καλαμάτας 

 
Γρ. Παττακός / Καρδιοχειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Υγεία     

 
Σχολιαστές: Β. Ανδρουτσοπούλου, Δ. Ηλιόπουλος, Γ. Μάκος, 
Δ. Νίκας, Μ. Παναγιώτου, Α. Πάνος  

 
17.00 - 18.15  Ζ. Στρογγυλό Τραπέζι 

Σύγχρονα θέματα στην επεμβατική καρδιολογία 
Πρόεδροι: Γ. Κοχιαδάκης, Σ. Πατσιλινάκος, Α. Τρίκας 

 
P2 Y 12 αναστολείς με αντιπηκτικά από το στόμα σε ασθενείς 
με κολπική μαρμαρυγή και PCI – Νεότερα δεδομένα 
Ν. Καυκάς 

 
Επεμβατική αντιμετώπιση των χρονιών στεφανιαίων 
συνδρόμων 
Κ. Κιντής 
 
Πολυαγγειακή νόσος σε Ο.Ε.Μ. Σύγχρονη αντιμετώπιση 
Ν. Πλατογιάννης 

 
Η σημασία της αντιμετώπισης του φαινομένου μη επαναροής 
(no reflow)  στο Ο.Ε.Μ. 
Π. Στουγιάννος 

 
18.15 - 18.30  Διάλειμμα 
 
  



18.30 - 18.50  Βραχεία Διάλεξη 
Αντιμετώπιση σοβαρής στένωσης αορτικής βαλβίδας. 
Μεσαίου και χαμηλού κινδύνου ασθενείς 
Πρόεδρος: Κ. Τούτουζας  

 
Στένωση της αορτής σε μεσαίου και χαμηλού κινδύνου 
ασθενείς. Μόνο η καρδιοχειρουργική. Tι γίνεται με την ΤAVI;  
Σ. Πράπας / Γ.Ν. Ερρίκος Ντυνάν 

 
   Σχολιασμός: Δ. Νίκας 
 
18.50 - 20.20  Περιστατικά Επεμβατικής Καρδιολογίας 

Πρόεδροι: Γ. Κατσιμαγκλής, Σπ. Παπαϊωάννου, Ε. Πισιμίσης 
 

Κ. Τριανταφύλλου / Α’ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ο 
Ευαγγελισμός» 

 
Δ. Βαρβαρούσης / Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ασκληπιείο 
Βούλας 

 
Γ. Καράμπελα / Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Metropolitan 

 
Φ. Κατσαρός / Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Αλεξάνδρας  
 
Ν. Πλατογιάννης / Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Τρικάλων 

 
Σπ. Τσιάμης / Καρδιολογική Κλινική ΓΝ «Η Ελπίς» 

 
Σχολιαστές: Β. Ανδρουτσοπούλου, Δ. Νίκας, Γρ. Παττακός, Σ. 
Πράπας, Κ. Περρέας, Ι. Χλωρογιάννης  

 
 
 
 
 
 
                                        
 
 
 
 
  



ΚΥΡΙΑΚΗ 3 ΜΑΪΟΥ 2020 
 ___________________________________________________ 

 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 
09.00 - 11.00  Αξιολόγηση θεματολογίας συνεδρίου 

Πρόεδρος: Στ. Χαντανής 
 

Συμμετέχοντες σύνεδροι 
 
 
11.00 - 13.00  ΚΑΡΠΑ 

Πρόεδρος: Α. Κρανίδης, Ι. Μπαρμπετσέας  
 

Ομιλητές: Χ. Γράσσος, Γ. Παπανάγνου, Χρ. Χασικίδης 
 
 
 
 
 


