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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλώ εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής να παρακο-

λουθήσετε το 23Ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Λιπιδιολογίας, και 

Αθηροσκλήρωσης, το οποίο οργανώνεται στην Αθήνα στις 15-17 Οκτωβρίου 2020. Η πρω-

τόγνωρη νέα πραγματικότητα που έχει δημιουργήσει η πανδημία του κορονοϊού επιβάλλει 

την υβριδική μορφή του Συνεδρίου (φυσική παρουσία περιορισμένου αριθμού συνέδρων 

και διαδικτυακή παρακολούθηση από τους περισσότερους). Η νέα αυτή μορφή του Συνε-

δρίου δίνει παράλληλα και τη δυνατότητα σε μεγάλο αριθμό συνέδρων να το παρακολου-

θήσει. Η παρουσία των προέδρων, συντονιστών και ομιλητών στον χώρο του Συνεδρίου 

θα επιτρέψει την ύπαρξη διάδρασης με τους συνέδρους.  

Στο Συνέδριο θα παρουσιαστούν και θα συζητηθούν σύγχρονες απόψεις σχετικά με 

την παθοφυσιολογία της αθηρωμάτωσης και την αντιμετώπιση και πρόληψη των καρδι-

αγγειακών νοσημάτων.

Έχουμε τη χαρά να οργανώνουμε το “Βήμα του νέου επιστήμονα” στο οποίο νέοι επιστή-

μονες θα παρουσιάσουν την ερευνητική τους δουλειά. Για άλλη μια χρονιά έχουμε την τιμή 

να συνδιοργανώσουμε στρογγυλά τραπέζια και διαλέξεις με την Εταιρεία Αθηροσκλήρω-

σης Βορείου Ελλάδος, την Πανελλήνια Εταιρεία Διατροφής καθώς και το Μετεκπαιδευτικό 

Σεμινάριο LLL με την Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής/Κλινικής Διατροφής και Μεταβολισμού. 

Το ερευνητικό μέρος του Συνεδρίου μας ελπίζουμε να ευρίσκεται σε υψηλό επίπεδο και 

φέτος. Οι καλύτερες ανακοινώσεις θα επιλεγούν από ειδικές επιτροπές και θα τιμηθούν 

στην τελετή λήξης. Επίσης, όπως και όλα τα τελευταία έτη θα χρηματοδοτηθούν από τα 

έσοδα του Συνεδρίου μας 3 ερευνητικά πρωτόκολλα στον χώρο της πρόληψης των καρδι-

αγγειακών νοσημάτων.  

Περιμένοντας τη συμμετοχή σας. 

Λουκιανός Ραλλίδης

Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Πρόεδρος, 

Ελληνικής Εταιρείας Λιπιδιολογίας,  
Αθηροσκλήρωσης και Αγγειακής Νόσου
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΗΣ
Ελληνική Εταιρεία Λιπιδιολογίας Αθηροσκλήρωσης και Αγγειακής Νόσου 
Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα, Τηλ.: 210 7211845, Fax: 210 7215082

ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΧΡΟΝΟΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ
Το 23ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λιπιδιολογίας Αθηροσκλήρωσης και Αγγειακής Νόσου θα πραγ-
ματοποιηθεί σύμφωνα με τα ισχύοντα Υγειονομικά Πρωτόκολλα για τη διεξαγωγή Συνε-
δρίων από τους αρμόδιους Φορείς της Πολιτείας στις 15 – 17 Οκτωβρίου 2020, στην Αθή-
να, στο ξενοδοχείο Divani Caravel.
Το Συνέδριο θα διεξαχθεί με υβριδικό τρόπο, δηλαδή θα υπάρχει η δυνατότητα για φυσική 
παρουσία προκαθορισμένου αριθμού συνέδρων στο χώρο του Συνεδρίου και ταυτόχρονη 
διαδικτυακή μετάδοση (live streaming). Ο αριθμός των καθισμάτων προς χρήση σε κάθε 
αίθουσα θα οριστεί σύμφωνα με τις διατάξεις που θα ισχύουν κατά την περίοδο διεξαγωγής 
του Συνεδρίου. 

ΕΓΓΡΑΦΗ – ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Ιατροί - Επιστήμονες Υγείας 40 €  
(πλέον 24% ΦΠΑ) 

Φοιτητές Δωρεάν 

Περιλαμβάνει: 
• πρόσβαση στον συνεδριακό χώρο
• παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος (φυσική ή διαδικτυακή παρουσία)
• παραλαβή ηλεκτρονικού συνεδριακού υλικού (e-program)
• �πιστοποιητικό παρακολούθησης με Μόρια (CME Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλ-

λογο (Π.Ι.Σ.) e-certificate.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Θα χορηγηθούν Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 
Σύλλογο. Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά την ηλεκτρονική κον-
κάρδα/e-badge την οποία θα χρησιμοποιούν για την σάρωση κατά την είσοδο & έξοδο από 
την αίθουσα. Για την παρακολούθηση του συνεδρίου online μέσω της πλατφόρμας αναμε-
τάδοσης, κάθε σύνεδρος θα λάβει το μοναδικό κωδικό password. Ως username ορίζεται το 
e-mail που θα έχει αναφέρει. Και οι δυο τρόποι θα καταγράφουν τις ώρες παρακολούθησης 
που θα προσμετρηθούν για την παραλαβή του Μοριοδοτημένου (CME-CPD Credits) Ηλεκ
τρονικού Πιστοποιητικού Παρακολούθησης. Η παραλαβή του e-Certificate θα γίνει με την 
χρήση του μοναδικού barcode που θα βρίσκεται στην ηλεκτρονική τους κονκάρδα.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
CONGRESS WORLD ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΙΚΕ
Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
Τηλ: 210 7222518, Fax: 210 7210069
www.congressworld.gr email: cv@congressworld.gr 
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23ο Πανελλήνιο Συνέδριο  
Λιπιδιολογίας Αθηροσκλήρωσης και Αγγειάκης Νόσου

15 - 17 Οκτωβρίου 2020 / Αίθουσα HORIZON, Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL
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ΠΕΜΠΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

	 13.30	 ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
(απαιτείται προεγγραφή -  http://www.grespen.org)

	14.00-18.00	 Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο LLL Programme in Clinical Nutrition 
and Metabolism 
με τη συνεργασία της της Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής/Κλινικής 
Διατροφής και Μεταβολισμού

		  Το πρόγραμμα LLL in Clinical Nutrition and Metabolism βασίζεται σε 
ένα εκπαιδευτικό curriculum, το οποίο προσφέρει εκπαιδευτικές μο-
νάδες CME οι οποίες δημιουργήθηκαν και ελέγχθησαν (peer reviewed) 
από Ευρωπαίους ειδικούς. Με τη συμπλήρωση 120 CME μονάδων (56 
minimum από σεμινάρια, εκ των οποίων 3 μονάδες ανά σεμινάριο και 
οι υπόλοιπες ηλεκτρονικά), και την τελικά εξέταση, μπορεί ο ενδιαφε-
ρόμενος να αποκτήσει το Δίπλωμα της ESPEN στην Κλινική Διατροφή.

		  Το LLL Programme in Nutrition and Metabolism αποτελεί μια συνολι-
κή προσπάθεια της ESPEN, η οποία υποστηρίζεται από την Ευρωπαϊ-
κή Ένωση, για παροχή μετεκπαιδευτικής πιστοποίησης στην Κλινική 
Διατροφή και έτσι βελτίωσης της καθημερινής κλινικής πρακτικής. Το 
εν λόγω πρόγραμμα αναπτύχθηκε βάσει του προγράμματος BG-03-
BFPP-166039 of Leonardo da Vinci Programme by ESPEN και με τη συμ-
μετοχή αριθμού Ευρωπαϊκών Πανεπιστημίων και με την υποστήριξη 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Το LLL Programme in Nutrition and Metabo-
lism είναι πιστοποιημένο από την Ευρωπαϊκή Ένωση Ιατρικών Ειδικοτή-
των (Union Européenne des Médecins Spécialistes)

		  Topic 23 Nutrition in Obesity 
Συντονιστής: Ν. Παπασπανός

		  Διδακτικές Ενότητες 
Ενότητα 23.1 Παχυσαρκία - Αιτιολογία, παθογένεση και επιπλοκές
Μ. Χουρδάκης
Ενότητα 23.2 Παχυσαρκία: Αξιολόγηση και πρόληψη
Ν. Παπασπανός
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ΠΕΜΠΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

Ενότητα 23.3 Θεραπεία της Παχυσαρκίας
Ε. Χουρδάκη
Ενότητα 23.4 Βαριατρική Χειρουργική - Διατροφικές και μεταβολικές 
επιπλοκές
Κ-Α Πούλια
Κλινική Περίπτωση - Γραπτή Εξέταση

	18.00-18.30	 Εγγραφές

	18.30-20.00	 Στρογγυλό Τραπέζι 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΝΟΣΟΣ 
(Σε συνεργασία με την Πανελλήνια Εταιρεία Διατροφής)
Πρόεδρος: Δ. Παναγιωτάκος
Η διατροφική έρευνα στην ψηφιακή εποχή
Δ. Παναγιωτάκος
Λειτουργικά τρόφιμα: Έχουν ρόλο στην αντιμετώπιση  
χρόνιων νοσημάτων;
Α. Παπακωνσταντίνου
Διατροφικές συνήθειες του Ελληνικού πληθυσμού και επιπολασμού 
καρδιοαγγειακής νόσου: Aποτελέσματα της Πανελλήνιας Μελέτης 
Διατροφής και Υγείας
Εμ. Μαγριπλή
Επικοινωνία και συνεργασία μεταξύ διαιτολόγων -διαιτολόγων  
και ιατρών- Αναλύοντας τα συνήθη προβλήματα, τα αίτια και τα μέσα 
για την αντιμετώπισή τους
Κ-Α Πούλια

	20.00-20.30	 Διάλεξη «Γ. Τσιτούρης» 
Πρόεδρος: Δ. Σταμάτης
Στατίνες: από τον μύκητα στο πολύτιμο φάρμακο
Ν. Παπαγεωργάκης
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

	09.00-10.30	 Στρογγυλό Τραπέζι 

ΕΠΙκαιρα θεματα στην ΥπΕρταση
Πρόεδρος: Ε. Ανδρεάδης
Αρτηριακή Υπέρταση. Θεραπευτικοί στόχοι. Μύθος ή πραγματικότητα
Β. Κατσή 
Αντιυπερτασικά φάρμακα και νεοπλασίες
Ε. Μιχαλοπούλου 
Αρτηριακή Υπέρταση και Σακχαρώδης Διαβήτης. Νεότερα δεδομένα.  
Ποιος ο ρόλος των αναστολέων GLT2
Α. Ράπτης 
Υπέρταση σε νεαρούς ενήλικες
Ε. Τριανταφυλλίδη

	10.30-11.00	 Διάλεξη
Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης 
Κλινική προσέγγιση κρυπτογενών Αγγειακών Εγκεφαλικών Επεισοδίων
Γ. Τσιβγούλης

	11.00-11.30	 Διάλειμμα

	11.30-13.30	 Στρογγυλό Τραπέζι

ΠΩΣ ΘΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΩ  …
Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
Ασθενή ηλικίας 70 ετών με μόνιμη κολπική μαρμαρυγή  
και οξύ στεφανιαίο σύνδρομο
Δ. Ρίχτερ
Ασθενή ηλικίας  50 ετών με τριγλυκερίδια νηστείας 1200 mg/dl
Χ. Μιχαλακέας 
Ασθενή ηλικίας 20 ετών με οικογενειακό ιστορικό πρώιμης ΣΝ  
και LDL-χοληστερόλης 230 mg/dL
Λ. Ραλλίδης
Ασθενή ηλικίας 60 ετών με ΣΔ τύπου 2, αρχόμενη καρδιακή 
ανεπάρκεια στα πλαίσια υπερτασικής καρδιοπάθειας  
και γλυκοζυλιωμένη Hb 7,8% υπό μετφορμίνη
Σ. Μπούσμπουλας 
Ασθενή ηλικίας 55 ετών υπό αιμοκάθαρση  
και μόνιμη κολπική μαρμαρυγή
Ν. Καπερώνης 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

	13.30-14.00	 Διάλεξη
Πρόεδρος: Χ. Βλαχόπουλος
Αντιυπερτασική αγωγή και Covid-19
Γ. Στεργίου

	14.00-14.30	 Δορυφορική Διάλεξη (σελίδα 15)

	14.30-16.00	 Μεσημβρινή διακοπή

	16.00-16.30	 Διάλεξη
Πρόεδρος: Θ. Αποστόλου
Νεφρική συμμετοχή στη νόσο Covid-19
Ν. Καπερώνης

	16.30-17.30	 Στρογγυλό Τραπέζι

ΒΗΜΑ ΝΕΟΥ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΑ
Πρόεδρος: Γ. Σιάσος
Λιπώδης διήθηση ήπατος στα άτομα με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1
Γ. Καραμανάκος
Χρόνιο stress και οξέα στεφανιαία σύνδρομα:  
Εκτίμηση μέσω βιοδεικτών
Ν. Κοσμάς
TAVI (διαδερμική εμφύτευση αορτικής βαλβίδας):  
είναι κατάλληλη για περισσότερους από ό,τι πιστεύεται
Β. Γαρδικιώτη

	17.30-18.30	 Αντιπαραθέσεις
Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος
1. Ασθενής με σταθερή στηθάγχη και νόσο ενός αγγείου
	 - Συντηρητική αντιμετώπιση
	 Γ. Γκουμάς  
	 - Επεμβατική αντιμετώπιση
	 Α. Σπανός
2. �Διαβητικός ασθενής με καρδιαγγειακή νόσο. Με τι θα ξεκινήσω  

την αντιδιαβητική αγωγή του;
	 - Μετφορμίνη
	 Α. Μελιδώνης
	 - GLP-1 αγωνιστές ή SGLT2 αναστολείς;
	 Δ. Ρίχτερ
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	18.30-20.00	 Στρογγυλό Τραπέζι 

ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΝΟΣΟΣ
Πρόεδροι: Γ. Υφαντή, Γ. Μαρακομιχελάκης 
Ενδοκρανιακή αρτηριοσκλήρυνση και αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο
Κ. Βέμμος 
Χρόνια μεσεντέρια ισχαιμία
Ε. Μαυροκεφάλου 
Κρίσιμη ισχαιμία των κάτω άκρων
Γ. Μαρακομιχελάκης 
Επεμβατική αποκατάσταση της αιμάτωσης των κάτω άκρων.  
Πότε και πώς
Α. Λάζαρης

	20.00-20.30	 Δορυφορική Διάλεξη (σελίδα 15) 

	20.30-21.30	 Στρογγυλό Τραπέζι 

ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ  
ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης
Αθλητική Καρδιολογία
Α. Αναστασάκης 
Κολπική Μαρμαρυγή
Γ. Ανδρικόπουλος 
Δυσλιπιδαιμίες
Δ. Ρίχτερ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020
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ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

	09.30-11.00	 Στρογγυλό Τραπέζι

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ 2020 
Πρόεδρος: Κ. Μακρυλάκης 
Αγωνιστές GLP-1 υποδοχέων έναντι αναστολέων SGLT-2 σε ασθενείς 
με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 και καρδιοαγγειακό νόσημα
Σ. Λιάτης  
Υπογλυκαιμία και Καρδιαγγειακός κίνδυνος. Υπάρχει αιτιολογική 
συσχέτιση;
Κ. Μακρυλάκης  
Kαρδιακή ανεπάρκεια και Σακχαρώδης Διαβήτης:  
Μια αμφίδρομη σχέση
Σ. Μπούσμπουλας 
Τι έχει αλλάξει στη διατροφική θεραπεία του Σακχαρώδης Διαβήτης 
τα τελευταία χρόνια;
Χ. Δημοσθενόπουλος 

	11.00-11.30	 Δορυφορική Διάλεξη (σελίδα 15) 

	11.30-12.00	 Διάλειμμα

	12.00-12.30	 Διάλεξη 
Πρόεδρος: Δ. Σταμάτης
Προληπτική Καρδιολογία την ψηφιακή εποχή
Ι. Λεκάκης 

	12.30-13.30	 Στρογγυλό Τραπέζι 

ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ 
ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ
Πρόεδρος: Κ. Μακρυλάκης
Νέα εναλλακτικά καπνικά προϊόντα. Τι γνωρίζουμε  
και πώς να συμβουλεύσουμε τους ασθενείς μας
Κ. Κουρέα
Διαλειμματική διατροφή
Χ. Γράσσος
Πόσο ωφελεί το ελαιόλαδο στην πρόληψη των Καρδιαγγειακών 
Νοσημάτων;
Α. Ζαμπέλας
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	13.30-14.00	 Διάλεξη 
Πρόεδρος: Γ. Φιλιππάτος
Σύγχρονη αντιμετώπιση της καρδιακής ανεπάρκειας
Ι. Παρίσης

	14.00-14.30	 Δορυφορική Διάλεξη (σελίδα 15)

	14.30-15.30	 Μεσημβρινή διακοπή

	15.30-16.00	 Διάλεξη 
Πρόεδρος: Κ. Τσιούφης
Ψυχική υγεία και Καρδιαγγειακά Νοσήματα
Ε. Ρίζος 

	16.00-17.00	 Στρογγυλό Τραπέζι

ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ EVIDENCE BASED MEDICINE 
Πρόεδρος: Δ. Ρίχτερ
Συμπληρώματα με Ω3
Ε. Μπιλιανού
Συμπληρώματα με Μονακολίνη
Χ. Δημοσθενόπουλος
Φαρμακολογική και διατροφική αντιμετώπιση της μη αλκοολικής 
λιπώδους νόσου του ήπατος: προκλήσεις, περιορισμοί  
και νέες θεραπευτικές προσεγγίσεις
Κ. Κυπραίος 

	17.00-17.30	 Δορυφορική Διάλεξη (σελίδα 15) 

	17.30-18.00	 Διάλεξη 
Πρόεδρος: Ε. Μαυροκεφάλου
PCSK 9 αναστολείς: ελληνική εμπειρία
Λ. Ραλλίδης

	18.00-18.30	 Διάλειμμα
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	18.30-20.00	 Στρογγυλό Τραπέζι

ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ
(σε συνεργασία με την Εταιρεία Αθηροσκλήρωσης Βορείου Ελλάδος)
Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης
Ασθενής >75 ετών με υπερχοληστερολαιμία χωρίς Καρδιαγγειακή 
Νόσο. Θα λάβει στατίνες;
I. Ευθυμιάδης
Ασθενής με υποτροπή επεισοδίου ενώ βρίσκεται σε υπολιπιδαιμική 
αγωγή με στατίνη. Ποιος είναι ο στόχος της LDL-χοληστερόλης;
Χ. Παπαδόπουλος 
Τι νεότερο στην αντιμετώπιση της υπερτριγλυκαιριδαιμίας
Γ. Κολοβού 
Φαρμακευτική αντιμετώπιση της υπερχοληστερολαιμίας στην παιδική 
και εφηβική ηλικία: ασφάλεια και αποτελεσματικότητα
Αχ. Αττιλάκος 

	20.00-20.45	 Στρογγυλό Τραπέζι

ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΤΟΥ 2020
Πρόεδρος: Ε. Βαβουρανάκης
Λιπίδια
Χ. Βλαχόπουλος  
Διατροφή
Α. Ζαμπέλας 
Σακχαρώδης Διαβήτης
Β. Λαμπαδιάρη  

	20.45-21.00	 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

- Παρουσίαση ερευνητικών πρωτοκόλλων 2019
- Βράβευση ερευνητικών πρωτοκόλλων 2020
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	14.00-14.30	 Δορυφορική Διάλεξη SANOFI

Διαχείριση της δυσλιπιδαιμίας στην καθημερινή πράξη- 
Διαφοροποίηση κατά τη διάρκεια του COVID?
Η θέση του alirοcumab σύμφωνα με τις νέες κατευθυντήριες οδηγίες
Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης
Ομιλήτρια: Ν. Κατσίκη 

	20.00-20.30	 Δορυφορική Διάλεξη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε

Πιταβαστατίνη σε ασθενείς µε δυσλιπιδαιµία και αυξηµένο κίνδυνο 
εµφάνισης ΣΔτ2. Διαφορετική επιλογή;
Πρόεδρος: Δ.Ρίχτερ
Ομιλήτρια: Α. Αραπογιάννη 

ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

	11.00-11.30	 Δορυφορική Διάλεξη Win Medica

Μετφορμίνη παρατεταμένης αποδέσμευσης. Η εξέλιξη ενός 
διαχρονικού φαρμάκου και η θέση του στην καθημερινή κλινική 
πρακτική
Πρόεδρος: Θ. Αποστόλου
Ομιλητής: Κ. Μακρυλάκης 

	14.00-14.30	 Δορυφορική Διάλεξη AstraZeneca

Γεφυρώνοντας το Καρδιαγγειακό φάσμα. Από την DECLARE  
στην DAPA-HF, σταθμός DAPA-CKD
Πρόεδρος: Χ. Βλαχόπουλος
Ομιλητής: Κ. Παπαδόπουλος

	17.00-17.30	 Δορυφορική Διάλεξη ITF

Βιταμίνη D – Είναι απλά ένα συμπλήρωμα διατροφής;
Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης
Ομιλήτρια: Μ. Πέππα
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ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

1.	 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΣΤΑΤΙΝΩΝ ΣΤΟΝ ΛΙΠΩΔΗ ΙΣΤΟ
Μ. Βέλλιου1, Δ. Παπαδόπουλος1, Η. Σανίδας1, Λ. Ντάλιου1, Α. Φώτσαλη1, Κ. Ζέρβα1,  
Δ. Ηλιόπουλος2, Μ. Μαντζουράνη3, Κ. Τούτουζας4, Ι. Μπαρμπετσέας1

1Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 2Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής και 
Χειρουργικής Ερεύνης «Ν.Σ. Χρηστέας», 3Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»,  
4Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

2.	 ΛΙΠΟΚΙΝΕΣ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Μ.  Βέλλιου1, Δ. Παπαδόπουλος1, Η. Σανίδας1, Λ. Ντάλιου1, Α. Φώτσαλη1, Κ. Τσάκαλης1,  
Δ. Ηλιόπουλος2, Μ. Μαντζουράνη3, Κ. Τούτουζας4, Ι. Μπαρμπετσέας1

1Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 2Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής και 
Χειρουργικής Ερεύνης «Ν.Σ. Χρηστέας» , 3Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»,  
4Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

3.	 Βολανεσορσένη σε σύνδρομο οικογενούς χυλομικροναιμίας σε 
ασθενή με πολλαπλά από ετών επεισόδια παγκρεατίτιδας αδιά-
γνωστης αιτιολογίας: 20 περιστατικό στην Ελλάδα
Α. Κουντούρη, Ε. Κόρακας, Κ. Μπαλαμπάνης, Φ. Κουσαθανά, Α. Μπάμιας,  
Β. Λαμπαδιάρη
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Χαϊδάρι, Αθήνα

4.	 Επίδραση της κατανάλωσης ταχίνης στην αρτηριακή σκληρία και τη 
λειτουργικότητα του αγγειακού ενδοθηλίου σε υγιείς εθελοντές
Ε.-Κ. Σακκέτου1, Γ. Μπαξεβάνης1, Ν. Τεντολούρης2, Γ. Κωνσταντώνης2,  
Γ. Φραγκιαδάκης1, Π.  Κανέλλος1

1Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Ελλη-
νικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Σητεία, 21η Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
και Εσωτερική Παθολογία, Λαϊκό Νοσοκομείο Αθηνών, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

5.	 ΤΡΙΓΛΥΚΕΡΙΔΙΑ/HDL ΠΡΟΒΛΕΠΕΙ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΧΩΡΙΣ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ (STELLA STUDY)
Β. Ράϊκου1, Χ. Σουχλάκη2, Σ. Γαβριήλ3

1Νεφρολογικό Τμήμα, 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, 3Τμήμα Βαριατρικής Χειρουρ-
γικής, DOCTORS’ HOSPITAL, Αθήνα

6.	 ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ Χ, ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΝΟΣΟΣ
Z. Σαχλά, Γ. Πασκαλής, Ε. Χριστοδούλου, Δ. Καμπράνης, Κ. Ευσταθίου, Κ. Γκόγκος
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
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7.	 Σακχαρώδης Διαβήτης και Περιοδοντική Νόσος: Γνώση και πρακτική 
των ιατρών της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας
Σ. Φαράντζου1, Κ. Μακρυλάκης2

1MD, Msc, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, 1η ΤΟΜΥ Ζωγράφου, 2MD, MPH, Msc, PhD, 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Λαïκό»

8.	 Δοκιμασία κόπωσης: Η σημασία της στην καθημερινή κλινική 
πράξη
Σ. Mαντζούκης1, Ε. Παππά1, Μ. Γερασίμου2

1Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα, 2Μικροβιολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

9.	 ΣΠΑΝΙΟ ΑΙΤΙΟ ΚΟΙΛΙΑΓΧΗΣ
Ζ. Σαχλά, Α. Χατζηγεωργίου, Δ. Καμπράνης, Ε. Χριστοδούλου, Κ. Γκόγκος
Παθολογική κλινική, Π.Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

10.	ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΨΗΛΟΥ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ: ΕΝΔΕΔΕΙΓ-
ΜΕΝΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗΝ Π.Φ.Υ.
Δ. Γουγουρέλας¹, Α. Γαλανοπούλου¹, Α.M. Κουφαδάκη², Α. Κουτσοβασίλης³,  
Ν. Κονδύλης4,  Φ. Μπακομήτρου³, Σ. Μπούσμπουλας³, Ε. Γουγουρέλα5

1Κ.Υ. Γκούρας, 2Παιδιατρική Κλινική Νοσοκομείου Metropolitan, 3Γ’ Παθολογική 
Κλινική και Διαβητολογικό Κέντρο Γ.Ν. Νίκαιας – Πειραιά «Ο Άγιος Παντελεήμων», 
4Κεντρικά Ιατρεία ΕΛ.ΑΣ, 5Κ.Υ. Λασιθίου

11.	ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΥΠΟΓΛΥΚΑΙΜΙΑΣ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ’Ή ΧΩΡΙΣ 
ΓΝΩΣΤΗ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΙΓΗ
Σ. Χαρατσίδου, Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας
Παθολογική Κλινική Γ.Ν. Αργολίδας
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΚΑΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Γ. Γκουμάς 
Καρδιολόγος, Διευθυντής, Β΄ Καρδιολογική 
Κλινική, «Ευρωκλινική» Αθηνών

Χ. Γράσσος
Καρδιολόγος, Διευθυντής, ΓΝ Αττικής «ΚΑΤ»

Χ. Δημοσθενόπουλος 
MMedSci., SRD., PhDc., Κλινικός Διαιτολόγος-
Βιολόγος, Προϊστάμενος Τμήματος Διατροφής, 
ΓΝΑ Λαϊκό, Αθήνα,  
Committee member of DNSG & Lead of EFAD 
European Specialist for Diabetes,  
Μέλος ΔΣ ΕΔΕ

Ι. Ευθυμιάδης
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Βιοκλινική 
Θεσσαλονίκης, Αντιπρόεδρος Ε.Α.Β.Ε.

Α. Ζαμπέλας
Καθηγητής Διατροφής του Ανθρώπου, Γεωπονικό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

Ν. Καπερώνης
Νεφρολόγος, Διευθυντής, Νεφρολογικό Τμήμα, 
ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., Αθήνα

Δ. Καραγιάννης
Διαιτολόγος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Γ. Καραμανάκος 
Παθολόγος, Επικουρικός Επιμελητής, ΓΝΑ «Λαϊκό», 
Αθήνα

Β. Κατσή
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα

Ν. Κατσίκη
MSc, PhD, MD, FRSPH, Ειδική Παθολόγος, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος, Διαβητολογικό Κέντρο, Ιατρείο 
Λιπιδίων-Παχυσαρκίας, Τμήμα Ενδοκρινολογίας-
Μεταβολισμού, Α΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Μέλος ΔΣ της Ελληνικής Εταιρείας 
Αθηροσκλήρωσης, IASO/EASO Scope Member 
EASD Diabetes & Cardiovascular Disease Group 
Member International Lipid Expert Panel (ILEP) 
Member

Γ. Κολοβού
Καρδιολόγος, Διευθύντρια, Τμήμα Προληπτικής 
Καρδιολογίας, «Metropolitan Hospital»

Δ. Αλεξόπουλος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Α. Αναστασάκης
Αναπληρωτής Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα, 
Υπεύθυνος Μονάδας Κληρονομικών Παθήσεων 
Καρδιάς, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Ε. Ανδρεάδης
Παθολόγος, Επικεφαλής Κέντρου Υπέρτασης  
και Καρδιαγγειακής Προστασίας, Όμιλος Ιατρικού 
Αθηνών, Κλινική Ψυχικού

Γ. Ανδρικόπουλος
Καρδιολόγος, Διευθυντής, Α΄ Καρδιολογικό Τμήμα 
και Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας - Βημαδότησης, 
«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center, Αθήνα

Θ. Αποστόλου
Παθολόγος-Νεφρολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής, Νεφρολογικό Τμήμα/ΜΤΝ, «Αττικό 
Θεραπευτήριο» Κυψέλης, Συνεργάτης Ιατρικού 
Κέντρου Αθηνών

Αχ. Αττιλάκος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής,  
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική,  
ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Ε. Βαβουρανάκης 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής,  
Γ’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ 
«Η Σωτηρία», Αθήνα

Κ. Βέμμος 
Παθολόγος με εξειδίκευση στην πρόληψη και 
θεραπεία των ΑEE, τ. Διευθυντής Μονάδας Οξέων 
Εγκεφαλικών, Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Χ. Βλαχόπουλος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα

Β. Γαρδικιώτη
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Υποψήφια Διδάκτωρ, 
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αθήνα
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Ε. Μαυροκεφάλου
Παθολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Δ΄ Παθολογικό 
Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Α. Μελιδώνης
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής, Διαβητολογικό Καρδιομεταβολικό 
Κέντρο «Metropolitan Hospital»

Χ. Μιχαλακέας
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης,  
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Ε. Μιχαλοπούλου
Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, Συντονίστρια 
Διευθύντρια, Μονάδα Καρδιο-Ογκολογίας,  
ΓΑΝΠ «Μεταξά», Πειραιάς

Ε. Μπιλιανού
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Καρδιολογίας, 
Υπεύθυνη Λιπιδαιμικού Ιατρείου, ΓΝΠ «Τζάνειο», 
Πειραιά

Σ. Μπούσμπουλας
Διευθυντής ΕΣΥ, Γ΄ Παθολογικό Τμήμα, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝ Νίκαιας Πειραιά «Αγ. 
Παντελεήμων»

Δ. Παναγιωτάκος
Καθηγητής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Αγωγής, 
Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα

Ν. Παπαγεωργάκης
Δρ. Κλινικός Χημικός Eur. Clin. Chem.

Κ. Παπαδόπουλος
Επιμελητής Α΄ Καρδιολογίας, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο, Ε.Ε.Σ.», Αθήνα

Χ. Παπαδόπουλος
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας,  
ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκη,  
Πρόεδρος Ε.Α.Β.Ε.

Α. Παπακωνσταντίνου
Επίκουρη Καθηγήτρια Διατροφής και 
Μεταβολισμού, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων 
και Διατροφής του Ανθρώπου, Γεωπονικό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

Ν. Κοσμάς 
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Κ. Κουρέα
Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Β’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Ιατρείο Διακοπής 
Καπνίσματος, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Κ. Κυπραίος
Καθηγητής Φαρμακολογίας, Διευθυντής 
Εργαστηρίου Γενικής Φαρμακολογίας, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών

Α. Λάζαρης
Αναπληρωτής Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, 
Αγγειοχειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Αθήνα

Β. Λαμπαδιάρη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-
Σακχαρώδη Διαβήτη ΕΚΠΑ, Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική-Μονάδα Έρευνας και 
Διαβητολογικό Κέντρο, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Ι. Λεκάκης
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα, 
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Σ. Λιάτης
Παθολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ & Διαβητολογικό 
Κέντρο, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα

Ε. Μαγριπλή
Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, Επιστημονική 
Συνεργάτης του Γεωπονικού Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Χαροκόπειου Πανεπιστημίου και 
Πανεπιστημίου της Οξφόρδης (Τμήμα Ιατρικής 
Στατιστικής)

Κ. Μακρυλάκης
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας,  
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και 
Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα

Γ. Μαρακομιχελάκης 
Διευθυντής ΕΣΥ, Επιστημονικά και Διοικητικά 
Υπεύθυνος, Δ΄ Παθολογικό Τμήμα,  
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
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Δ. Σταμάτης
Καρδιολόγος, τ. Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα, 
ΕΑΝ Πειραιά «Μεταξά»

Γ. Στεργίου
Καθηγητής Παθολογίας και Υπέρτασης, Κέντρο 
Υπέρτασης STRIDE-7, Γ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα 

Ν. Τεντολούρης
Καθηγητής Παθολογίας, Α’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική και Ειδική Νοσολογία, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Διαβητολογικού 
Κέντρου, ΓΝΑ «Λαϊκό, Αθήνα

Δ. Τούσουλης
Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ,  
Αντιπρύτανης ΕΚΠΑ

Ε. Τριανταφυλλίδη
Καρδιολόγος, Διευθύντρια, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Γ. Τσιβγούλης
Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής,  
Β΄ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Αθήνα

Κ. Τσιούφης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής,  
Α΄ Καρδιολογική Κλινική Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Γ. Υφαντή 
Παθολόγος, τ. Διευθύντρια, Δ΄ Παθολογικό Τμήμα 
και Αγγειοπαθολογική Μονάδα,  
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Γ. Φιλιππάτος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Καρδιολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Αθήνα

Εμ. Χουρδάκη
Παθολόγος

Μ. Χουρδάκης
Υγιεινολόγος-Κλινικός Διαιτολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Ιατρικής Διατροφής στην Ιατρική 
Σχολή του ΑΠΘ

Ν. Παπασπανός
Κλινικός και Αθλητικός Διαιτολόγος

Ι. Παρίσης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Μ. Πέππα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, 
Υπεύθυνη Μονάδος Ενδοκρινολογίας και 
Μεταβολικών Παθήσεων των Οστών,  
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ  
και Μονάδα Έρευνας, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Κ-Α. Πούλια
RD, MMEdSci, PhD, Κλινική Διαιτολόγος-
Διατροφολόγος, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα

Λ. Ραλλίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Α. Ράπτης 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-
Σακχαρώδη Διαβήτη, Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική - Μονάδα Έρευνας και 
Διαβητολογικό Κέντρο ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Αθήνα

Ε. Ρίζος
Αναπληρωτής Καθηγητής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ,  
Β΄ Ψυχιατρική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Δ. Ρίχτερ
Διευθυντής, Β΄Καρδιολογική Κλινική, 
«Ευρωκλινική» Αθηνών 

Γ. Σιάσος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ,  
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αθήνα,  
Αναπληρωτής Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Α. Σπανός
Αντιναύαρχος (ΥΙ) ε.α., Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
τ. Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικών 
Κλινικών ΝΝΑ, Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος Ιατρικού Κέντρου Αθηνών και 
Ευρωκλινικής Αθηνών
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Η Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου ευχαριστεί θερμά 
τις παρακάτω εταιρείες για την πολύτιμη υποστήριξη της εκδήλωσης




